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017. PROVA OBJETIVA

CURSO DE FORMAGAO DE OFICIAIS DO QUADRO COMPLEMENTAR
AREA: PSICOLOGIA

« Vocé recebeu sua folha de respostas e este caderno contendo 60 questdes objetivas.

¢ Confira seus dados impressos na capa deste caderno e na folha de respostas.

o Certifique-se de que a letra referente ao modelo de sua prova é igual aquela constante em sua folha de respostas.
 Quando for permitido abrir o caderno, verifique se esta completo ou se apresenta imperfeigoes.

« (Caso haja alguma divergéncia de informagdo, comunique ao fiscal da sala para a devida substituicdo desse caderno.

« Leia cuidadosamente todas as questdes e escolha a resposta que vocé considera correta.

¢ Marque, na folha de respostas, com caneta de tinta azul ou preta, a letra correspondente a alternativa que vocé escolheu.
« Aduragéo da prova é de 4 horas, ja incluido o tempo para o preenchimento da folha de respostas.

¢ S0 serd permitida a saida definitiva da sala e do prédio apds transcorridas 3 horas do inicio da prova.

o Até que vocé saia do prédio, todas as proibigoes e orientagdes continuam validas.

AGUARDE A ORDEM DO FISCAL PARA ABRIR ESTE CADERNO.

Nome do candidato 1

C ) )

FUNDAGAO y

vunesp ¢
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CONHECIMENTOS GERAIS

LiNGuA PORTUGUESA

Leia o texto para responder as questdes de niumeros 01 a 03.

Nossa relagdo com os animais repete, de maneira
invertida, os cuidados que recebemos na primeira infancia.
Nés também fomos, no inicio, dependentes, desamparados
e estavamos nas maos de uma figura prestativa e generosa,
mas que tinha todo poder sobre nds. Nossa capacidade de
sentir piedade vem dai. A irresistivel combinagéo de piedade,
simpatia e acolhimento que a imagem de um animal fofinho
desperta em nés, também. Contudo, esse € um amor de baixa
qualidade e de grande aptidao a dispersdo quando falamos em
um projeto de longo prazo. Animais de estimagdo sdao como
filhos. Mas filhos que ndo crescem, nao resistem para ir a
escola, ndo reclamam por autonomias adolescentes nem vao
embora para a faculdade e se casam, deixando-nos para tras.

Com os animais de estimagdo cada um revive a forma
de amar e ser amado que Freud descreveu como narcisismo.
Nele, confunde-se o amar o outro e 0 amar-se a si mesmo
através do outro. E muitas vezes essa confusao se infiltra e
atrapalha decisivamente a vida dos casais. Quando alguém
declara que ama os cées a ponto de ter dois ou sete deles
em casa, isso nao representa nenhuma contradicdo com o
ato de maltrata-los. Tudo depende da qualidade do lago que
se estabelece nesse amor.

Quando amamos nossos caes, nossos filhos ou nossas
mulheres como a nés mesmos, podemos chegar a maltrata-los
da pior maneira. Dai a importancia de amar o outro conferindo
algum espacgo para o fato de que ele é um estranho, alguém
diferente de mim. O amor ndo é garantia nem de si mesmo
nem do desejo que ele deve habilitar. Isso vai aparecer na
relagdo com os animais, como uma espécie de raio x das
nossas formas de amar. Quem trata seus animais como uma
parte de si mesmo, humanizando-os realmente como filhos,
chamando-os de nenés, por exemplo, pode estar indicando
uma forma mais simples e narcisica de amar.

(Christian Dunker, Reinvengéo da intimidade —
politicas do sofrimento cotidiano. Adaptado)

01. De acordo com o texto, &€ possivel afirmar que

(A) quando tratamos os animais de estimagdo como se
fossem criangas, tendemos a cuidar melhor deles.

(B) diferentemente do amor que nutrimos por animais de
estimacao, o amor pelos filhos tende a ser narcisista.

(C) aqueles que conseguem amar pessoas diferentes de
si apresentam maior capacidade de empatia e afei¢éo.

(D) é mais simples amar pessoas do que animais de es-
timagao, pois estes podem ser muito agressivos.

(E) omodo como alguém se relaciona com seus animais de
estimacgao pode revelar o modo como ama as pessoas.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

02. Assinale a alternativa cujo trecho reescrito esta de acor-
do com a norma-padrao de pontuagao e crase.

(A) Nossa relagdo, com os animais repete, de maneira
invertida, os cuidados ofertados a nos...

(B) E, muitas vezes, essa confusdo se infiltra e causa
prejuizos a vida dos casais.

(C) Dai a importancia de amar, o outro, dando a ele, al-
gum espaco, para a realidade de ser um estranho...

(D) Em relagdo a animais de estimacgao, cada um, revive
a forma de amar e ser amado...

(E) Contudo, esse € um amor, de baixa qualidade e de
grande aptidao a se dispersar...

03. Assinale a alternativa que apresenta concordancia verbal
de acordo com a norma-padréo.

(A) Existe entre as pessoas lagos de afeto de diferentes
qualidades.

(B) Uma figura prestativa e generosa cuidaram de nos
no inicio da vida.

(C) Com os animais de estimagéo, uma forma de amar e
ser amado séo revividas.

(D) E comum haverem animais tratados pelas pessoas
como seres humanos.

(E) Confundem-se, no narcisismo, o amar o outro e o
amar-se a si mesmo.

Leia o texto para responder as questdes de niumeros 04 a 06.

Estamos sempre em contato com nossos sentimentos,
mas a parte complicada € que nossas emogdes e Nossos sen-
timentos ndo sdo a mesma coisa. Tendemos a confundi-los,
mas sentimentos s&o estados subjetivos internos que, falando
em sentido estrito, sdo conhecidos apenas por aqueles que os
possuem. Conhego meus sentimentos, mas n&o conhego os
seus, exceto pelo que vocé me conta sobre eles. Nés nos co-
municamos sobre nossos sentimentos pela linguagem. Emo-
¢oes, por outro lado, sdo estados corporais e mentais — araiva,
0 medo, a afeigdo, bem como a busca de vantagens — que mo-
vem o comportamento. Desencadeadas por certos estimulos e
acompanhadas de mudangas comportamentais, as emogoes
sdo detectaveis externamente na expressao facial, na cor da
pele, no timbre da voz, nos gestos, no odor e assim por diante.
Somente quando a pessoa que experimenta essas mudancas
toma consciéncia delas € que elas se tornam sentimentos, que
sd0 experiéncias conscientes. Mostramos nossas emogdes,
mas falamos sobre nossos sentimentos.

(Frans de Waal, O dltimo abrago da matriarca:
as emogdes dos animais e o que elas revelam sobre nés.)

04. De acordo com o texto, é possivel afirmar que

(A) emogodes fortes, como raiva e medo, sdo facilmente
verbalizadas.

(B) tanto emogdes quanto sentimentos sao passiveis de
expressao.

(C) a intensidade dos sentimentos depende do dominio
da linguagem verbal.

(D) os sentimentos apresentam um carater menos sutil
do que as emogdes.

(E) as atitudes de uma pessoa desencadeiam emogdes
distintas.
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05. No trecho - Estamos sempre em contato com nossos

06.

sentimentos... —, a expressdo em destaque tem a mesma
funcgéao sintatica do que se destacou em:

(A) ...ndo conhego os seus, exceto pelo que vocé me
conta sobre eles.

(B) ...quando a pessoa que experimenta essas mudan-
¢as toma consciéncia delas...

(C) ...falando em sentido estrito, sdo conhecidos ape-
nas por aqueles que 0s possuem.

(D) Tendemos a confundi-los ...

(E) ...nossas emogdes e nossos sentimentos ndo séo a
mesma coisa.

Assinale a alternativa em que os trechos — Conhego
meus sentimentos... — e — ...que movem o comportamen-
to. — foram reescritos de acordo com a norma-padrao de
colocagao pronominal.

(A) Conheco-lhes ... que o movem.
(B) Conheco-os ... que lhe movem.
(C) Lhes conhego ... que movem-no.
(D) Conhego-os ... que 0 movem.

(E) Os conheco ... que movem-no.

Leia o texto para responder as questdes de numeros 07 e 08.

07.

Os poemas sao passaros que chegam
nao se sabe de onde e pousam

no livro que |és.

Quando fechas o livro, eles algam voo
como de um algapéo.

Eles n&o tém pouso

nem porto

alimentam-se um instante em cada par de maos
e partem.

E olhas, entdo, essas tuas méaos vazias,
no maravilhado espanto de saberes
que o alimento deles ja estava em ti...

(Mario Quintana. Rua dos Cataventos & outros poemas)

No verso — Os poemas sdo passaros que chegam - ha
uma personificagao.

uma metafora.

um paradoxo.

uma metonimia.

uma ironia.
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08.

09.

Passando-se as formas verbais em destaque nos versos
- no livro que lés / Quando fechas o livro, eles algcam
VOO — para a primeira pessoa do plural, tem-se, respec-
tivamente:

(A) lemos e fechamos.
(B) liamos e fecharem.
(C) lemos e fecham.
(D) lermos e fecharmos.

(E) liamos e fechamos.

HisToRIA DO BRASIL

A medida que se tornava cada vez mais aparente a
insuficiéncia do projeto dos aldeamentos enquanto forma
de suprir a forga de méo de obra, os colonos passaram a
intensificar outros meios de recrutamento de indios para
0s seus servigos. A partir da década de 1580, a despeito
das restrigbes impostas pela legislagdo portuguesa, os
colonos comegaram a favorecer a apropriagdo direta do
trabalhador indigena através de expedicdes predatérias
ao sertdo. Realmente, a observancia estrita da lei nunca
figurou entre as praticas prediletas dos paulistas. [...] a
lei de 1570 e legislagédo subsequente admitiam o cativeiro
[...]

(John Manuel Monteiro, Negros da terra: indios e
bandeirantes das origens de Sao Paulo)

A legislacdo portuguesa admitia o cativeiro do indigena
que

(A) aceitasse integrar uma missao religiosa.

mantivesse a organizagédo baseada em tribos.

ocupasse regides fronteiricas com a América espa-
nhola.

nao conhecesse a lingua geral.

fosse capturado na chamada guerra justa.
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10. Um quilombo dirigido por homens livres. Um quilombo

com escraviddo. Um quilombo agricola e cuja produgao
estava integrada ao mercado regional. Que quilombo era
esse? Esta é a histéria — ou uma das historias possiveis
— do quilombo do Oitizeiro, na Bahia de 1806.

(Jodo José Reis, Escravos e coiteiros no quilombo do Oitezeiro —

Bahia, 1806. Em: Jodo José Reis e Flavio dos Santos Gomes (org.),
Liberdade por um fio: histéria dos quilombos no Brasil)

A partir do excerto, acerca dos quilombos no Brasil,
segundo o artigo de Jodo José Reis, é correto afirmar
que

(A) o formato quilombo, derivado de organizagbes de
escravizados das colbnias francesas da América
Central, representou, na maior parte das vezes,
a possibilidade de reproduzir os modelos igualita-
rios presentes nas diversas regides africanas, em
especial, aquelas que forneceram pessoas a serem
escravizadas.

(B) as praticas quilombolas, na maioria dos casos,
resultaram em um profundo isolamento do resto
das atividades econdmicas e sociais, gerando nas
comunidades de escravizados fugidos uma produ-
¢do especialmente de subsisténcia de alimentos
e artesanato, além da recorrente necessidade de
praticar roubos contra arraiais e vilas.

(C) ha uma visdo enganosa do quilombo como um
espacgo isolado no alto da serra e formado por
milhares de escravos fugidos, porém, na maior parte
das vezes, os fugidos eram poucos, se estabeleciam
proximos a povoagoes, fazendas e, as vezes, nas
imediac6es de centros urbanos, mantendo relagdes
ora conflituosas, ora amistosas.

(D) o modelo de quilombo com maior presenga na
América portuguesa e no Brasil Império foi o de
Palmares, que reuniu essencialmente escravizados
nascidos na Africa, com forte producéo extrativista
voltada para o abastecimento de nucleos urbanos e
que contava com uma maioria de mulheres.

(E) a maior parte das experiéncias de escravizados
fugidos dos seus senhores, e construindo espagos
isolados de protecao, ocorreu durante o século XVII
em razao da invasao holandesa e, por outro lado, até
o fim do sistema escravista, foi rara a organizagao de
quilombos, porque surgiram legisla¢des repressivas.
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11. Analise a tabela.

EXPANSAO DAS ESTRADAS DE FERRO NO BRASIL
(1854-1929)

Anos Regiao Cafeeira Brasil
(km) (km)
1854 14,5 14,5
1859 77.9 100,4
1864 163,2 4113
1869 450,4 7131
1874 1.053,1 13573
1879 2.395,9 2.895,7
1884 3.830,1 6.324.6
1889 5.590,3 9.076,1
1894 7.676.6 12.474,3
1899 8.173.9 13.980,6
1904 10.212,0 16.023,9
1906 11.281,3 17.340.4
1929 18.326,1 32.000,3

(Sérgio Silva, Expanséo cafeeira e origens da industria no Brasil.

Apud José Miguel Arias Neto, Primeira Republica: economia cafeeira,
urbanizagao e industrializagdo. Em: Jorge Ferreira e Lucilia de Almeida
Neves Delgado (org.). O Brasil Republicano v.1 - O tempo do liberalismo
excludente: da Proclamagéo da Republica a Revolugédo de 1930. Adaptado)

A partir dos dados, é correto afirmar que

(A) a extensao da malha ferroviaria agilizou o transporte
de café, ao mesmo tempo em que o alto custo desse
meio de transporte fez diminuir o lucro dos cafeicul-
tores, com a consequente queda nos novos investi-
mentos.

(B) a presencga do transporte ferroviario teve pequena
importancia para o desenvolvimento da agroexpor-
tacéo de café, que precisava de portos modernos e
adequados para navios de grande porte, como se
tornou o de Santos.

(C) a expanséo ferroviaria coincide, do ponto de vista
cronologico, com a ampliagdo das exportacdes
de café, o que comprova que a economia cafeeira
dinamizou e simultaneamente foi dinamizada pela
melhoria do sistema de transporte.

(D) o alargamento ferroviario dependeu das politicas
publicas presentes a partir da Primeira Republica,
porque durante o Império, a Camara dos Deputados
entravou o crescimento das linhas ferroviarias, preju-
dicando a producao cafeeira.

(E) os recursos financeiros que permitiram o forte cresci-
mento da produgéo cafeeira foram oriundos do lucro
das companhias ferroviarias, empresas de capitais
majoritariamente estadunidenses e com pequena
participacao estatal.

ESEX2202/017-CFOQCO-Psicologia



12. Em 3 de dezembro de 1870 foi publicado o jornal A Repu-

blica, que trazia estampado o “Manifesto republicano bra-
sileiro”, 0 mesmo que daria base para a fundagdo de um
novo partido em 17 de janeiro de 1872. Formado inicial-
mente por profissionais liberais ligados a setores urbanos,
nomeadamente paulistas, o Partido Republicano organi-
Zou seu primeiro congresso em julho de 1873, quando foi
reforgado por novos adeptos de félego: fazendeiros paulis-
tas que, descontentes com o que consideravam ser uma
politica intervencionista do Estado, passaram a engrossar
as fileiras da oposi¢ao a monarquia.

[.]

A cisdo do Partido Liberal levou, entdo, a formagao do
Partido Republicano Paulista, em 18 de abril de 1873,
que se reuniu na hoje famosa Convengao de Itu.

(Lilia M. Schwarcz e Heloisa M. Starling, Brasil, uma biografia)

O novo partido

(A) considerava que as leis abolicionistas eram insufi-
cientes para resolver o problema do escravismo e
propunha uma radical reforma na legislagao eleitoral.

(B) defendia a imediata abolicdo do sistema escravista e
a efetivagdo da republica por meio do impedimento
da coroagéao do herdeiro de dom Pedro Il

(C) censurava as iniciativas governamentais de incenti-
var a imigragéo para o pais e via a necessidade de
politicas afirmativas para os alforriados.

(D) criticava, sobretudo, o centralismo do trono e da admi-
nistracéo, e propunha uma reforma pacifica, através
da implementagao de uma republica federativa.

(E) apoiava a fusdo da Camara dos Deputados e o Senado
e a realizagado de um plebiscito para se decidir sobre a
manutencgao, ou nao, da Monarquia.
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13. Ao analisar a Revolugdo de 1930, o historiador Boris

Fausto considerou que

Um novo tipo de Estado nasceu apos 1930, distin-
guindo-se do Estado oligarquico ndo apenas pela cen-
tralizagao e pelo maior grau de autonomia como também
por outros elementos.

(Boris Fausto, Histéria do Brasil. Adaptado)

Entre esses outros elementos constitutivos do Estado
brasileiro, apés 1930, & correto apontar que houve atua-
¢ao relativa a questao

(A) econbmica, voltada progressivamente para o obje-
tivo de priorizar a modernizagdo da agricultura de
exportagao, especialmente do café do Sudeste e do
algodao nordestino.

(B) social, voltada a dar algum tipo de protegdo aos
trabalhadores urbanos, incorporando-os, posterior-
mente, a uma alianga de classes promovida pelo
poder estatal.

(C) politica, dirigida para o fortalecimento das casas legis-
lativas em todas as instancias e o gradativo enfraque-
cimento das prerrogativas do Poder Executivo, princi-
palmente no nivel federal.

(D) educacional, promovendo a universalizagao da edu-
cagao primaria em todo territério nacional, além da
proibicao de qualquer forma de ensino religioso na
escola publica.

(E) cultural, preocupada com a ampliagao da liberdade
de producgao artistica, ao mesmo tempo em que a
expansdo das transmissdes radiofénicas foi delibe-
radamente entravada.
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14. As eleigdes de 1945 despertaram um grande interesse
na populagdo. Depois de anos de ditadura, a Justica
Eleitoral ainda ndo ajustara o processo de recepgao e
contagem de votos. Pacientemente, os brasileiros forma-
ram longas filas para votar. Nas ultimas elei¢gdes diretas
a presidéncia da Republica, em margo de 1930, tinham
votado 1,9 milhdo de eleitores, representando 5,7% da
populagao total; em dezembro de 1945 votaram 6,2 mi-
Ihdes, representando 13,4% da populagéo.

Em uma época em que nao existiam pesquisas eleitorais,
a oposicao foi surpreendida pela nitida vitéria de Dutra.
Tomando-se como base de célculo os votos dados aos
candidatos, com exclusdo dos nulos e brancos, o general
venceu com 55% dos votos contra 35% atribuidos ao
brigadeiro [Eduardo Gomes].

(Boris Fausto, Histéria do Brasil)

Para Boris Fausto, a vitoria eleitoral de Dutra teve relagao
com a

(A) inabilidade do PTB, que defendeu durante a campa-
nha eleitoral a extingdo do salario minimo, e ao forte
apoio do empresariado paulista.

(B) capacidade da UDN em mostrar os maleficios cau-
sados no pais pelo Estado Novo e pela consideravel
adeséo das classes médias urbanas.

(C) expressiva participagao das mulheres no processo
eleitoral e na fragilidade dos programas de governo
dos demais candidatos.

(D) decisiva votacao recebida em todos os estados do
Norte-Nordeste e o importante apoio recebido do
Partido Comunista do Brasil.

(E) forgca da maquina eleitoral montada pelo PSD a partir
dos interventores estaduais e o prestigio de Getulio
Vargas entre os trabalhadores.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

GEOGRAFIA DO BRASIL

15. Considere o IDHM (indice de Desenvolvimento Humano
Municipal) das seguintes regides metropolitanas:

Regidao Metropolitana | IDHM 2000 | IDHM 2010

Belém 0,621 0,729

Belo Horizonte 0,682 0,729
Curitiba 0,698 0,783
Fortaleza 0,622 0,732
Manaus 0,585 0,720

Rio de Janeiro 0,686 0,771
Sao Paulo 0,714 0,794

(https://www.ipea.gov.br/portal/index.php?option=com_content&id=24037)

O aumento dos indices das regides metropolitanas entre
2000 e 2010 deveu-se, principalmente,

(A) amelhoria dos fatores longevidade, educagéo e renda
per capita.

(B) ao aumento do PIB (Produto Interno Bruto) refletindo
nas metropoles.

(C) a expansado do pleno emprego e consequente au-
mento da renda per capita.

(D) ao avango das politicas demogréficas nas areas de
maior adensamento de populacao.

(E) a redugdo das desigualdades sociais nas areas
urbanas.

16. Nas ultimas décadas tem-se observado um crescente
processo de desconcentragio industrial no Brasil. Den-
tre os argumentos utilizados para explicar o processo
destaca-se

(A) a existéncia de solidas estruturas de formagao de
novas tecnologias.

(B) a presenca de matérias-primas que garanta a diver-
sificacao de produtos.

(C) anecessidade de reforgar a coesao entre os estados
ou regides.

(D) a deciséo politica do governo federal ou dos estados
em favorecer a migragéo.

(E) a busca por mao de obra abundante e, predominan-
temente, barata.
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17. Considere o mapa e os textos para responder a questao.

Brasil: dominios morfoclimaticos

(Ab’Saber, Aziz. Os dominios de natureza
no Brasil: potencialidades paisagisticas.)

|. Este dominio tem mostrado ser o meio fisico, ecolo-
gico e paisagistico mais complexo e dificil em relagao
as agbes antropicas. E uma area sujeita aos mais
fortes processos de erosao e de movimentos coleti-
vos de solos em todo o territério brasileiro. Area de
mamelonizagao extensiva, afetando todos os niveis
da topografia (de 10-20 m a 1100-1300 m) de altitude.

Il. Este dominio com aproximadamente 400 mil quildbme-
tros quadrados € sujeito a climas subtropicais umidos
de planaltos com invernos relativamente brandos. O
dominio comporta as paisagens menos “tropicais” do
pais. Ainda que a pedragao dos solos ndo tenha sido
muito grande na maior parte dos planaltos, € digno
de nota que restem apenas 15% a 20% da biomassa
original do dominio.

Os textos | e Il referem-se, respectivamente, aos domi-
nios indicados no mapa pelos niumeros

(A) 1e5.
(B) 1e3.
(C) 4e5.
(D) 4e2.

(E) 5e2.
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18.

19.

Considere a pirAmide etaria do Brasil para responder a
questao.

Pirédmide etaria (2010)

Homens Mulheres
80 anos ou mais
70 a 74 anos
60 a 64 anos
50 a 54 anos
40 a 44 anos
30 a 34 anos
20 a 24 anos
10 a 14 anos
0 a4 anos
10 EIS (I) (I) 5 10

(Théry, H. e Mello-Théry, N.A. Atlas do Brasil:
Disparidades e dindmicas do territério.)

A piramide etaria de 2010 reflete

(A) a superagdo do bbnus demografico do final do
século XX.

(B) a dindmica demografica em que predomina a redu-
¢ao do crescimento vegetativo.

(C) a relativa homogeneidade demografica obtida neste
século XXI.

(D) os varios ciclos migratérios ocorridos ao longo do
século XX.

(E) a reorganizagdo socioeconémica da populagéo bra-
sileira.

A rapida expanséo da agricultura tecnificada de graos
e fibras no cerrado brasileiro se deve a um conjunto de
fatores, sendo um deles

(A) a alta qualidade dos solos agricolas que apresentam
forte concentracao de argilas, calcarios e nutrientes.

(B) o baixo valor das terras nos campos limpos e cer-
rados, ocupados anteriormente pela pecuaria exten-

siva.

a presenca de grupos de goianos e mato-grossenses
com grandes somas de capitais para investir local-
mente.

a antiga e densa rede urbana que garantiu a forma-
¢ao de empresas de agronegocios de importancia
nacional.

a possibilidade de ocupar os solos, elevar a produ-
tividade e ndo provocar fortes impactos ambientais.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



20. Considere o mapa para responder a questao.

Brasil recursos minerais

%
" =

W
Ll

500 km

(Théry, H. e Mello-Théry, N.A. Atlas do Brasil:
Disparidades e dindmicas do territério.)

As areas indicadas pelos numeros 1 e 2 correspondem,
respectivamente,

(A) a Bacia Tucano e a Reserva Mantiqueira, ambas em
areas de escudos cristalinos.

(B) a Serra do Navio e a Bacia Potiguar, ambas em areas
sedimentares.

(C) a Reserva Oriximina e ao Quadrilatero ferrifero, am-
bas em areas sedimentares.

(D) a Provincia mineral de Carajas e a serra do Navio,
ambas em areas sedimentares.

(E) a Provincia mineral de Carajas e ao Quadrilatero
ferrifero, ambas em areas de escudos cristalinos.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

21. Um psicologo € convocado a atuar em uma equipe mul-
tidisciplinar a fim de discutir a melhor estratégia para en-
caminhamento de um paciente internado em uma institui-
¢ao de saude mental. De acordo com o Cédigo de Etica
do Psicologo, a melhor maneira de esse profissional ma-
nejar a confidencialidade, como membro da equipe, sera

(A) comunicar a equipe apenas os dados relevantes
para a melhor compreensao do caso e seu encami-
nhamento.

(B) comunicar todas as informagdes disponiveis, por se
tratar de equipe multidisciplinar, como tal sujeita as
mesmas clausulas do codigo de ética do psicélogo.

(C) consultar o médico responsavel pelo caso quanto a
necessidade de compartilhamento das informacgdes
coletadas em seus atendimentos ao paciente.

(D) discutir com o paciente quais sdo as informagdes
que poderao ser compartilhadas com os demais pro-
fissionais envolvidos.

(E) manter o sigilo sobre as informagdes e expor somen-
te a sua opinido, como psicélogo, quanto ao encami-
nhamento.

22. Um psicologo, apds processo de avaliagdo psicoldgica,
conclui que o avaliando experiencia alto nivel de ansiedade
quando em ambientes abertos, o que corrobora um diag-
noéstico prévio de agorafobia. O cliente solicita ao psicologo
um documento, a ser encaminhado a empresa em que tra-
balha, que justifique seu impedimento de realizar trabalhos
ao ar livre. Nesse caso, o psicélogo deve elaborar

(A) uma declaragao sucinta que informe o diagnéstico
de agorafobia.

(B) um relatério multiprofissional e um atestado médico
anexado.

(C) um parecer psicoldgico com codigo CID-11, sem ex-
plicitagao do diagndstico.

(D) um laudo psicologico respaldando o diagnostico de
agorafobia.

(E) um atestado asseverando o impedimento, com base
na avaliagéo realizada.

23. Um tipo de pesquisa qualitativa € a pesquisa fenomeno-
I6gica. Esse tipo de estudo via de regra apresenta a

(A) reconstrugdo de narrativas dos participantes por
meio de categorias estruturais.

(B) observacao de antecedentes e consequentes de um
dado evento ou conduta.

(C) realizacao de previsdes quanto a possiveis relagoes
entre as variaveis estudadas.

(D) analise de afirmagdes dos sujeitos e a geragao de
unidades de significado.

(E) selegcdo de uma categoria de andlise e sua insergéo
em um modelo tedrico.

ESEX2202/017-CFOQCO-Psicologia



24. A Introdugdo de uma pesquisa tem, como um de seus

25.

26.

27.

objetivos, despertar o interesse do leitor, engajando-o e
conectando-o com o estudo realizado. Para atingir tal ob-
jetivo, Creswell (2010) recomenda

(A) comecar pela apresentacdo da literatura relevante,
de modo a instigar o leitor a descobrir qual é o verda-
deiro objetivo do estudo.

(B) esclarecer as limitagbes do estudo logo de inicio,
para reduzir as expectativas do leitor antes de apre-

sentar como o estudo sera desenvolvido.

iniciar com um gancho narrativo de generalidade su-
ficiente para o leitor conseguir se relacionar com o
tema.

deixar claros, de inicio, a fundamentacéao tedrica e
o método de coleta de dados que sera utilizado, de
modo a situar o leitor.

evitar comecar a introdugdo com uma pergunta, por-
que incita o leitor a duvidar da qualificagdo do pes-
quisador para realizar a pesquisa.

Ao se construir um instrumento psicométrico, & importan-
te verificar, por meio de procedimentos quantitativos de
analise de item, se os itens que o compdem sao rele-
vantes para a finalidade a que o instrumento se propoe.
Os resultados desses estudos de validade de item sao
denominados indices de

(A)
(B)
(©)
(D)
(E)

normatizagao.
confiabilidade.
discriminag&o.
D
E

conteudo.

iteratividade.

Uma caracteristica essencial dos testes psicométricos &
(A) mensurar variaveis continuas com absoluta precisao.
(B) oferecer uma avaliagdo que resulta em estimativas.
()
(D)

D

avaliar aptidoes cognitivas gerais ou especificas.

basear-se predominantemente na experiéncia clini-
ca do usuario.

(E)

possibilitar a mensuracéo direta de aspectos psico-
I6gicos diversos.

Robert McCrae e Paul Costa se dedicaram ao estudo de
tragos ou fatores estaveis e relativamente universais da
personalidade — pelo menos entre sociedades urbanas,
letradas e bem-educadas. Seus estudos resultaram em
um modelo de fatores bastante usado para avaliagéo da
personalidade, conhecido como modelo

A
B
C
D
(E) dos 5 fatores.

unifatorial.
bifatorial.

(A)
(B)
(C) dos 16 fatores.
(D)

trifatorial.

ESEX2202/017-CFOQCO-Psicologia
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28.

29.

30.

31.

As técnicas projetivas tém, como caracteristica,

(A) assegurar que as interpretacdes do material coleta-
do por meio de tarefas pouco estruturadas nao de-
mandem julgamento subjetivo por parte do avaliador.

(B) apresentar tarefas de diferentes naturezas em um
mesmo instrumento, de modo a favorecer a expres-
sao de diferentes aspectos da personalidade do exa-

minando.

permitir ao examinando a expressao de aspectos
censurados pela sua consciéncia, sem que ele se dé
conta disso.

oferecer ao examinando material e instrugdes de apli-
cagao pouco estruturados que favoregam a manifes-
tagdo de aspectos psicolégicos que lhe séo proprios.

possibilitar a projecdo de condigbes psicoldgicas
identificadas no momento para periodos futuros da
vida do examinando.

De acordo com o DSM-V, é considerado um sintoma ne-
gativo da esquizofrenia

(A) a dificuldade em sentir ou expressar emocdes.

)

B) o delirium tremens.

C) a desorganizagado do pensamento.
)
)

D) a perturbagao psicomotora acentuada.

(
(
(
(

E) as alucinagdes auditivas.

Os lobos temporais tém estreita relagdo com estruturas
do sistema limbico. Como destaca Bastos (2020), por
esse motivo as epilepsias desses lobos costumam vir
acompanhadas de

A) deficit cognitivo generalizado.

B) delirium.

alucinagdes auditivas.

D) perturbagdes do humor.

E) alteragcbes da memoria.

(A)
(B)
(€)
(D)
(E)

A avaliagdo da orientagéo espacial normalmente é feita

(A) verificando se a lateralidade do individuo esta defini-
da ou se ele pode ser considerado ambidestro.

(B)

usando a Escala de Glasgow, cuja pontuagao total
indica o nivel de alerta e o nivel de desorientagao.

(C) por eletroencefalograma, que indica com precisao o
nivel de atividade dos lobos temporais, responsaveis

por essa fungao.

aplicando um teste de raciocinio espacial, como os
presentes em baterias de provas de raciocinio auto-
rizados para uso no Brasil.

perguntando ao paciente se ele sabe onde esta, qual
o nome do local, da rua, do bairro, da cidade onde
se encontra.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



32.

33.

34.

O transtorno do panico (com ou sem agorafobia) constitui

um dos problemas mais incapacitantes entre os transtor-

nos de ansiedade. De acordo com Rangé (2011), uma

caracteristica de personalidade comum nesses quadros

éa

(A) atendéncia a apresentar atitudes de oposic¢éo e ne-
gativismo.

(B) alta frequéncia de sentimentos de menos valia e in-
ferioridade.

(C) dificuldade em resolver problemas e lidar com criti-
cas e sentimentos de raiva.

(D) presencga de dificuldades interpessoais decorrentes
de uma atitude hipervigilante.

(E) falta de empatia e escassa discriminagao eu/outro.

Ao observar as relagdes entre a ciéncia psicologica e a
educacgéo, observa-se que

(A) a Psicologia Educacional se volta especificamente
para processos facilitadores da aprendizagem, via
de regra pouco relevantes para a ciéncia psicoldgica
mais ampla.

muitos dos conhecimentos da Psicologia Educacio-
nal sdo extraidos de teorias e pesquisas mais am-
plas em Psicologia.

a educacgao seguiu um caminho tedrico relativamen-
te independente dos avangos da Psicologia, basea-
do na experiéncia pratica dos professores.

as pesquisas que fundamentam as teorias mais am-
plas da Psicologia ndo sao muito Uteis para a educa-
¢ao, porque desconsideram variaveis como a rela-
¢ao professor-aluno.

o contexto educacional originou a ciéncia psicolégi-
ca, cuja delimitacao ocorreu a partir das instituicdes
de ensino.

Chamusca e Barretto, apoiados na obra de Winnicott, de-
fendem que a educacgao deve

(A) se fundamentar em perspectivas racionais e instru-
mentais-produtivas a fim de assegurar uma base
cientifica que promova a aprendizagem.

(B) considerar que problemas de aprendizagem séao
construgdes sociais que tenderdo a desaparecer

com o progressivo amadurecimento da crianga.

se desenvolver em ambientes austeros que inibam a
tendéncia a distragcao propria das criangas, de modo
a favorecer a aprendizagem.

recuperar a sabedoria das maes de modo a favore-
cer que a crianga deposite no ambiente escolar sua
esperanga de poder ser.

abordar os problemas de aprendizagem em uma
perspectiva funcional que assegure a opgéo pelas
intervengdes mais adequadas.

Confidencial até o momento da aplicagdo.

11

35.

36.

37.

Ao longo do desenvolvimento, ha periodos nos quais as
estruturas cerebrais sofrem profundas alteragdes. Pode-
-se observar

(A) acentuada produgao de massa cinzenta, pouco an-
tes da puberdade, principalmente nos lobos frontais,
que controlam o planejamento e a regulamentacao
emocional, entre outros.

diferenciagdo da area de Broca, no inicio da adoles-
céncia, promovendo as fungdes de linguagem e pen-
samento abstrato.

aumento progressivo da amigdala, durante o periodo
da adolescéncia, promovendo a busca por emocoes
mais intensas.

intenso espessamento e mielinizagdo da massa
branca, no inicio da adolescéncia, principalmente no
corpo caloso, aumentando o trafego de informagdes
entre os dois hemisférios cerebrais.

crescimento acentuado, ao final da adolescéncia,
das conexdes situadas entre os lobos temporais e
parietais, promovendo a integragdo de informagdes
sensoriais e espaciais.

Erik Erikson considera que o desenvolvimento do ser hu-
mano se da em estagios psicossociais, caracterizados
por uma crise a ser superada. Ao se debrugar sobre o
periodo da vida que tem inicio aos 60 anos, constata que
a crise a ser superada é

(A) a elaboracéo de planos futuros que deem sentido a
sua vida.

(B) o desenvolvimento de um senso de integridade a
partir da retrospectiva de sua vida.

(C) aresponsabilizagéo pelas proprias agoes a partir de
comportamentos mais afirmativos.

(D) o enfrentamento da finitude e do medo da morte.

(E) areparacao de atos ou condutas reprovaveis ocorri-
das no passado.

Com a chegada a vida adulta, a tendéncia é que os filhos
deixem a casa paterna para levar adiante sua propria
vida. De acordo com a literatura, a condigao de “ninho
vazio” tem o lado positivo de

(A) conscientizar o casal parental da inversdo de papéis
que ocorrera no futuro, quando os filhos assumirem
o papel de cuidadores dos pais.

(B) retardar o processo natural de envelhecimento, por
nao impor o nivel de atividade fisica que a presenga

dos filhos demanda.

poder ser reparada pela tendéncia dos filhos a voltar
para a casa paterna observada atualmente, restabe-
lecendo o padrao vincular pais-filhos anterior.

forcar o casal parental a enfrentar seus conflitos, dado
0 esvaziamento do projeto comum de criar os filhos.

permitir que os genitores, livres das fungbes parentais
cotidianas, se dediquem aos seus interesses pessoais.

ESEX2202/017-CFOQCO-Psicologia



38.

39.

40.

Em suas observagdes de bebés e criangcas que passa-
ram por diferentes periodos de privagao de cuidados pela
figura materna, John Bowlby constatou que aquelas que
se viram afastadas da mae por um periodo prolongado,
durante o segundo semestre do primeiro ano de vida, de-
senvolveram

(A) fobia social.

(B) temperamento esquizotimico.

(C) incapacidade para a afeigéo.

(D) transtorno de personalidade borderline.

(E) somatizagdo acentuada.

A Psicologia Educacional desde suas origens abriga uma
diversidade de visGes e abordagens. Segundo Santrock
(2009), no momento atual, e diferentemente das aborda-
gens tradicionais, os psicologos educacionais tém volta-
do seu interesse para

(A) fatores biolégicos subjacentes ao desempenho aca-
démico.

(B) competéncias necessarias para adaptagao a era tec-
nologica do século XXI.

(C) aspectos socioemocionais dos estudantes e a escola
como contexto social.

(D) questbes de género e raga que permeiam a grade
curricular em diferentes niveis.

(E) contribuigbes de natureza intuitiva fornecidas pelos
professores.

Dois nomes se destacam quando se trata de compreen-
der as relagbes entre aprendizagem e desenvolvimento:
Jean Piaget e Lev Vygostsky. Ao observar a obra desses
autores, pode-se afirmar que

(A) Vygostsky considera a atividade educativa enquanto
centrada na internalizagdo de instrumentos culturais
e constitutiva do proprio desenvolvimento cognitivo.

ambos compreendem as relagdes entre aprendiza-
gem e desenvolvimento cognitivo de maneira similar,
com destaque para o papel do professor ou de outro
agente externo nesse processo.

(C) Vygotsky defende que as zonas de atuagao pedago-
gica mais promissoras sao as que envolvem conhe-
cimentos mais avangados no curriculo escolar.

Piaget entende que ha sistemas conceituais que a
crianga nao podera atingir se ndo contar com o in-
centivo de um adulto mais diferenciado.

Piaget entende que o processo de aprendizagem se
adianta gradualmente ao desenvolvimento cognitivo
e o direciona para as fungdes mentais superiores.

ESEX2202/017-CFOQCO-Psicologia
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41.

42,

43.

Sob a perspectiva do grupo brasileiro que se propde a
redefinir o campo da Psicologia Social no final da década
de 1970 e inicio da década de 1980, o objeto da Psico-
logia Social é

(A) a descrigdo e a analise de fenébmenos sociais como
atitudes, preconceitos, lideranga, comunicagao e re-
lagbes grupais de modo geral.

a compreensdo do individuo no conjunto das suas
relagdes sociais e de como o homem pode ser sujei-
to de sua proépria historia e transformador de sua vida
e da sociedade.

o estudo da interagdo entre individuo e sociedade,
com énfase na analise das estratégias de adaptagao
do individuo ao meio social.

subordinado as demais areas da Psicologia, por con-
tribuir para a compreenséo das relagdes individuo-
-sociedade no contexto préprio de cada area.

até certo ponto indefinivel, na medida em que todas
as areas da Psicologia entendem que o homem é um
ser social por exceléncia e privilegiam esse entendi-
mento em suas abordagens.

Os processos que permitem as representagdes sociais
transformar o desconhecido em familiar sdo, segundo
Serge Moscovici,

(A) formagéao de conceito e valoragao.

(B) aquisigao e incorporagao.

(C) percepgéo e julgamento.

(D) ancoragem e objetivagao.

(E) cognicao e avaliagéo.

Um pesquisador tem por objetivo realizar um estudo so-
bre subjetividade e excluséo, adotando a perspectiva da
teoria critica, orientada para a mudanca. A pesquisa deve
conter uma agenda de agao para a reforma que pode mu-
dar as vidas dos participantes, as instituicbes nas quais
os individuos trabalham ou vivem e a vida do pesquisa-

dor. Pode-se entender que esse estudo adota as suposi-
¢Oes filosoficas da abordagem

(A) empirista/pragmatica.

(B) construtivista social.

(C) reivindicatéria/participatoria.
(D) pragmatica.

(E) pos-positivista.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



44,

45.

46.

Para Silvia Lane, a producgéo da ideologia

(A) se da de maneira natural em grupos humanos, que
precisam de diretrizes que viabilizem a vida em so-
ciedade.

(B) constitui um compromisso negociado entre aqueles
que fazem e aqueles que falam, de modo a assegu-

rar a paz social.

ocorre de maneiras distintas em grupos sociais di-
ferentes, em fungao do grau de evolugéo social dos
grupos envolvidos.

se configura como processo dialético, dado o carater
dindmico do homem e de sua historicidade em cons-
tante transformacao.

decorre da visdo de sociedade prépria da posigéo
de quem a domina, visando a justificar e valorizar tal
dominacgao.

A linguagem pode ser uma eficaz arma de dominagao.
Isso ocorre quando

(A) deixa de haver uma distingéo clara entre palavra e
objeto, ou seja, entre significante e significado.

(B) alguma “autoridade” social imp&e um significado uni-
co e inquestionavel, que determina uma agéo auto-

matica.

a linguagem passa a ser usada para fazer a media-
¢éo entre o individuo e o mundo em que ele se en-
contra inserido.

a palavra é inscrita em dicionarios que Ihe atribuem
uma unica significagao supostamente objetiva.

o pensamento € introduzido entre a palavra e a agao,
0 que impede a ag¢ao natural e espontanea do re-
ceptor.

Na formulagéo inicial da teoria da aprendizagem social
de Albert Bandura, observa-se forte influéncia do beha-
viorismo tradicional. Ao desenvolver a teoria cognitiva so-
cial a partir dessa formulagao inicial, Bandura se distan-
cia cada vez mais da visdo behavorista, particularmente
ao reconhecer que

(A) ha uma reciprocidade triadica envolvendo as influén-
cias ambientais, o comportamento e os fatores cog-
nitivos e outros de natureza pessoal.

os fatores cognitivos sdo determinados biologica-
mente, mas se expressardao no contexto do que o
individuo apreendeu do ambiente social.

uma dada pessoa aprendera as representagdes de
um determinado grupo social a partir do momento
em que € reconhecida como parte desse coletivo.

o processamento de informagbes e a formulagéo de
conceitos pelo individuo sdo determinados pela vi-
sao social do grupo a que ele pertence.

o comportamento das pessoas pode ser compreen-
dido a partir da influéncia de fatores sociais sobre o
desenvolvimento cognitivo de cada um.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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47.

48.

49.

Um pesquisador deseja investigar a personalidade de um
grupo de trabalhadores rurais que migram entre diferen-
tes regides do estado de Sao Paulo para trabalhar na co-
Iheita dos frutos da estagao. Decide usar um instrumento
de autorrelato, e opta pelo MMPI-2-RF — Inventario Mul-
tifasico Minnesota de Personalidade (forma reestrutura-
da). Nessas condigbes, pode-se dizer que o instrumento
ndo é uma boa escolha porque

(A) oinstrumento se limita a investigagéo de patologias,
o que foge ao objetivo do estudo do pesquisador.

(B) a avaliagédo dos resultados é subjetiva, o que pode
levar a conclusdes incorretas sobre caracteristicas

da personalidade do grupo estudado.

os itens sdo pouco abrangentes, limitados em essén-
cia a investigacao de atitudes familiares e conjugais.

embora se trate de um teste curto, que pode ser apli-
cado rapidamente, o baixo numero de itens compro-
mete a validade do instrumento.

pessoas com baixo nivel de escolaridade podem ter
dificuldade de leitura ou compreensao adequada do
que esta escrito.

As criancas crescem em familias com configuracdes e em
circunstancias diversas que afetardo seu desenvolvimen-
to e adequacao em diferentes contextos. Segundo Diana
Baumrind (citada em Santrock, 2009), a incompeténcia
social caracterizada por ansiedade social e padrdes de
comunicacgao fracos estdo associados ao estilo parental

(A) indulgente.
(B) autoritativo.
(C) autoritario.
(D) agressivo-passivo.

(E) negligente.

Segundo Schultz e Schultz (2021), pode-se afirmar que
as teorias da personalidade do século XIX e inicio do sé-
culo XX

(A) se basearam em metodologias de pesquisa sdlidas
o suficiente para assegurar sua validade nos mais
diferentes contextos sociais e temporais.

(B) sao obsoletas porque consideram que a personalida-
de é definida principalmente por fatores bioldgicos,

com pouca atengéao as influéncias ambientais.

apreenderam aspectos universais da constituigdo da
personalidade humana, e por isso podem ser gene-
ralizadas para os dias de hoje.

de modo geral ndo levaram em conta a importancia
das diferencgas étnicas, raciais ou de classe social, o
que reduz o grau em que podem ser generalizadas.

podem ser descartadas como base para pesquisas
atuais, porque n&o levam em conta o impacto da ter-
ceira revolucao industrial.
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50.

51.

52.

Estudos variados sobre o estado de esgotamento carac-
teristico do burnout indicam que esse transtorno € mais
comum em individuos que exercem profissdes que en-
volvem

(A) ocupagoes assistenciais, como médicos, psicologos,
professores, enfermeiros.

(B) atividades rotineiras, como as de auxiliares adminis-
trativos e almoxarifado.

(C) fazeres com implicagbes de riscos para outras pes-
soas, como engenheiros, projetistas, médicos.

(D) profissbes com potencial de risco pessoal, como mi-
litares, bombeiros, policiais, segurancgas.

(E) interacdes pessoais limitadas, como profissionais de
informatica, vigilantes noturnos.

Para autores como Hofstede ef al. (1990, citados em
Tamayo, 2004), a cultura organizacional se manifesta
por meio de valores e praticas organizacionais. Ao pro-
duzirem tragos culturais como valores e normas, as or-
ganizagdes buscam assegurar a estabilidade do sistema
produtivo configurando

(A) referéncias de conduta explicitas e, portanto, passi-
veis de discussao pelos funcionarios.

(B) um instrumento de modelagem do comportamento e
do pensamento dos funcionarios.

(C) um perfil psicoldgico ideal que podera ser flexibiliza-
do mediante mudangas externas.

(D) um ambiente bem estruturado que propicia senti-
mentos de seguranga ao trabalhador.

(E) um modelo que contemple as expectativas de dife-
rentes subgrupos da organizagao.

Tendo em vista as mudangas que 0s novos tempos exi-
gem, espera-se que, no desempenho de seu papel, o psi-
coélogo organizacional colabore para

(A) o apoio psicolégico a colaboradores que padecam

de transtornos relacionados ao estresse no trabalho.
(B) o estabelecimento de metas que envolvam tanto o
lucro da organizagdo quanto a felicidade de seus
funcionarios.

a adogao de procedimentos direcionados por pro-
cessos de subjetivagdo que valorizem a exceléncia
no desempenho.

a ampliagdo da area de influéncia da organizagao
para o territorio circundante e eventuais unidades
assistenciais nele presentes.

a elaboragao de protocolos de avaliagédo de desem-
penho cientificos, baseados em medidas numéricas.

ESEX2202/017-CFOQCO-Psicologia

14

53.

54.

55.

Considerando-se que as diversas abordagens psicote-
rapéuticas divergem quanto aos seus objetivos e funda-
mentos tedricos, € correto afirmar que

(A) as terapias comportamentais tém como foco a corre-
¢ao de crengas disfuncionais.

(B) as terapias familiares tém por objetivo restabelecer a
homeostase do grupo.

(C) nas abordagens cognitivo-comportamentais as emo-
¢des sao pouco relevantes.

(D) para as terapias psicodinamicas, o insight € o princi-
pal elemento terapéutico.

(E) as terapias de grupo priorizam as questdes individu-
ais no contexto grupal.

Nas terapias breves, as intervengdes do terapeuta devem

(A) recuperar experiéncias de periodos anteriores da
vida do paciente que tenham dado origem a crise vi-
venciada no momento atual.

ampliar o foco de atencdo do paciente para outros
elementos de sua vida, além dos relevantes para a
crise atual.

enfatizar a situagéo transferencial da dimensao do
“aqui e agora”, néo necessariamente correlacionada
ao passado.

desenvolver a autonomia do paciente, levando-o a
definir, a cada novo encontro, os objetivos a serem
alcangados e as estratégias para atingi-los.

ter natureza passiva, de modo a favorecer a associa-
¢ao livre de ideias pelo paciente e a elaboragéo de
seus conflitos conscientes e inconscientes.

Estudos de revisdo da literatura relativa a eficacia das
diferentes abordagens psicoterapéuticas tém demonstra-
do que

(A) pacientes encaminhados para psicoterapia por ou-
tros profissionais de saude tendem a se mostrar
mais motivados para o processo terapéutico de
modo geral.

o foco nos aspectos cognitivos das abordagens cog-
nitivo-comportamentais Ihes conferem efeitos mais
duradouros do que o das abordagens voltadas para
0s aspectos emocionais.

a constituicao de uma alianga terapéutica entre pa-
ciente e terapeuta é um fator fundamental para a efi-
cacia das psicoterapias, seja qual for a abordagem.

intervengdes terapéuticas das diferentes abordagens
se mostram inécuas para paciente em estado agudo
de sofrimento psiquico.

atitudes mais diretivas do terapeuta aceleram o
processo de mudanga nas abordagens de orienta-
¢ao psicanalitica, ao contrario do que ocorre nas de
orientacdo comportamental.

Confidencial até o momento da aplicagdo.



56.

57.

58.

Diante do contato da familia com a informagédo de morte
iminente do ente querido hospitalizado, cabe ao psicélogo

(A) conscientizar a familia da importancia de dedicar os
proximos dias ao paciente, a fim de evitar sentimen-
tos de culpa apos sua morte.

explorar, com cada membro da familia, possibilida-
des de reparagéao diante de conflitos que tenham vi-
venciado com o moribundo.

ajudar a familia no processo de desligamento em
relagdo ao paciente, ajudando-a a buscar novas for-
mas de enfrentamento.

impedir a mobilizagao do luto antecipatorio, para que
a familia possa ter disponibilidade para acolher o so-
frimento do paciente.

iniciar a elaboragéo do luto da familia antes da mor-
te do paciente, para fortalecé-la para o momento da
separacgao definitiva.

Segundo J. Kovacz (2003), baseada na obra de Philippe
Ariés, a evolugao da medicina, que tornou o hospital a op-
¢ao de encaminhamento preferencial do paciente terminal,

(A) reforca a nogdao de morte interdita, na medida em
que a morte passa a ser considerada natural nas ins-
talacbes hospitalares.

concedeu voz ativa ao doente terminal, por coloca-lo
em um ambiente neutro e livre das pressdes emocio-
nais dos que com ele convivem.

nado afetou significativamente os rituais que envol-
vem a morte, 0s quais dependem mais dos vinculos
familiares do que das circunstancias e do local do
falecimento.

conferiu maior dignidade aos processos de terminali-
dade e morte do paciente, por liberta-lo da dor e dos
padecimentos inevitaveis dessas circunstancias.

possibilitou que a familia participasse mais ativamen-
te da morte do ente querido, que teve seu periodo de
vida estendido, sem arcar com o peso dos cuidados
necessarios.

Um dos pilares da fungao do psicélogo hospitalar € a tria-
de de acdo. Os elementos que compdem essa triade sédo

(A) dimensao biolégica — dimensao psicolégica — dimen-
séo cultural.

(B) enfermagem — psicélogo — corpo médico.
(C) sintoma — diagndstico — progndstico.
(D) equipe de saude — familia — paciente.

(E) doenca — internacéo — tratamento.

Confidencial até o momento da aplicagdo.
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59.

60.

Pode-se dizer que a Psicologia Hospitalar, no Brasil,

(A) dissociou-se da Psicologia da Saude ao levar o mo-
delo clinico para a pratica hospitalar.

(B) alcangou uma identidade profissional clara, na estei-
ra dos demais paises latino-americanos.

(C) antecede a profissao do psicélogo, tendo se origi-
nado no movimento sanitarista da década de 1930.

(D) passou por um periodo de grandes investimentos e
crescimento durante a década de 1980.

(E) consolidou-se como especialidade em 1983 ao su-
perar o carater focal e emergencial.

A avaliacao psicoldgica de pacientes candidatos a trans-
plante de érgéo costuma avaliar ndo sé o paciente como
também um familiar/cuidador. Segundo Romano (2008),
durante a entrevista psicolégica com o cuidador, o psico-
logo hospitalar deve

(A) deixar claro que a medicina ndo é uma ciéncia exata,
e dessa forma manter um humor positivo de quem
cuidara do paciente.

informar o cuidador das principais caracteristicas do
transplante, partindo das informagdes que ele ja possui.

referir os riscos do transplante de modo hipotético,
usando a férmula “talvez isso acontega”, para evitar
que o cuidador se renda a desesperanca.

investigar as crencas religiosas do cuidador de modo
a encaminha-lo a locais que lhe oferecam conforto
espiritual.

reforcar a necessidade do transplante, de modo a
alinhar a decisao do cuidador a da equipe de saude.
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