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resposta solicitada de cada questéo, de acordo com instrugBes também constantes do préprio CARTAO.

% A correcdo do CARTAO DE RESPOSTAS ¢é feita por sistema de leitura dptica. Portanto, é de fundamental importancia o correto

preenchimento de todos os campos do CARTAO DE RESPOSTAS, sendo ele de inteira e exclusiva responsabilidade do candidato.

Utilize somente caneta esferografica de tinta azul ou preta para assinalar as suas respostas no CARTAO DE RESPOSTAS.

Em hipétese alguma havera substituicio do CARTAO DE RESPOSTAS por erro do candidato.

A interpretagao das questdes faz parte da resolugao. Os aplicadores nao responderéo a perguntas dessa natureza.

Iniciadas as Provas, o candidato somente podera retirar-se da sala ap6s transcorridas 3 (trés) horas do tempo total destinado a realizagdo

da prova.

O caderno de questdes somente podera ser levado pelo candidato apos o término do tempo total de aplicagao da prova.

A partir dos ultimos trinta minutos do tempo total de aplicagdo da prova, um aplicador, de 10 em 10 minutos, avisara o tempo que falta para

o término da prova. O Ultimo aviso sera dado faltando 1 minuto.

Os 3 (trés) Ultimos candidatos deverao permanecer na Sala de Prova e somente poderao sair juntos do recinto, apds a aposi¢do em Ata de

suas respectivas assinaturas.

+»+ Apds o término de sua Prova, deve o candidato levantar o brago e aguardar, ainda sentado, até que o fiscal de sala venha recolher o seu
CARTAO RESPOSTA ¢ o seu caderno de questdes (esse, caso o candidato nao se utilize do tempo total destinado a realizagao da prova).
Retire-se em siléncio, apds ser atendido pelo oficial aplicador.

L ¢ As provas e seus gabaritos serdo disponibilizados no sitio da Escola — www.esfcex.ensino.eb.br, para consulta. y
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AREA: ENFERMAGEM TIPO A

Texto para as questdes 1 a 14.
Quando o cérebro comega a falhar

O cérebro humano é fascinante. Ele nos permite pensar, imaginar, agir, falar, coordenar nossos movimentos,
armazenar informag6es e muito mais. Assim, doengas que atinjam o cérebro podem limitar consideravelmente a capacidade
de manifestarmos a nossa forma humana.

As chamadas doencas neurodegenerativas constituem um grupo de enfermidades que, em sua maioria, surgem com

5 o envelhecimento. Geralmente, sdo associadas & deméncia, cujo exemplo mais comum é a doenga de Alzheimer. Com o
aumento da expectativa de vida das pessoas, é natural e necessario que a ciéncia se preocupe em entender como essas
doencas se desenvolvem e identificar potenciais formas de trata-las.

Vocé certamente conhece alguém ou alguma histéria de uma pessoa acometida por uma doenca neurodegenerativa.
Deve ter conhecimento também sobre o sofrimento causado aos pacientes e seus familiares. Existem dezenas dessas

10  doengas, que tém em comum uma progressiva degeneragao das fungdes cerebrais, que invariavelmente levam a inabilidades
fisicas, deméncia e, na maioria dos casos, a morte.

Mais de 40 milhdes de pessoas em todo 0 mundo sofrem com a doenga de Alzheimer (DA), a principal forma de
deméncia conhecida. Esse numero tende a crescer a medida que a longevidade da populagdo mundial aumenta e que habitos
de vida nada saudaveis séo adotados. Apesar disso, a DA ainda nao dispde de nenhuma forma de diagnéstico precoce — o

15  que prejudica o inicio do acompanhamento médico e de possiveis intervengdes experimentais — e, infelizmente, ainda ndo
tem cura. Isso néo quer dizer, no entanto, que a ciéncia nesse campo esteja parada. Muito se descobriu nas Ultimas trés
décadas.

Uma pergunta frequente que muitos se fazem ao envelhecer é se estariam desenvolvendo DA e ainda ndo sabem.
Por isso, varios grupos de pesquisa tém buscado sinais capazes de prever o Alzheimer muito antes que a doenga se

20 estabelega. Mas ndo hd motivo de preocupagao se vocé é jovem ainda: o aparecimento da DA s6 € comum a partir dos 65
anos, € 0 esquecimento ocasional de algo pode ser apenas circunstancial. Porém, se os problemas de meméria afetam a sua
qualidade de vida, ai sim € o momento de se consultar com um neurologista.

As causas especificas da DA ainda ndo s&o totalmente estabelecidas. Uma explicagdo bem aceita para o
desenvolvimento da DA consiste no acimulo substancial do peptideo beta-amiloide (AB) no cérebro de pacientes, o que

25  prejudica o funcionamento dos neurdnios e de outras células cerebrais, danificando a memoria. A agao do AR também pode
gerar outros eventos tdxicos para o cérebro que levam a outros sintomas da doenga, como ansiedade, depressao e apatia.
Além disso, a progressao do Alzheimer leva a novos sintomas, como disturbios de sono, agitagéo e dificuldades motoras.

Como nao existe detecgao da DA antes do surgimento dos sintomas, os niveis aumentados de AB s6 haviam sido
observados em pacientes que j& apresentavam perda de meméria. Avangos importantes tém sido alcan¢ados recentemente

30 com o desenvolvimento de técnicas que permitem detectar pequenas variagdes nos niveis de Ap no liquor (fluido que banha
nosso cérebro e nossa medula espinhal) € no sangue em pacientes com risco de desenvolver a doenga. Esses testes ainda
n&o estdo disponiveis em hospitais, mas a perspectiva é que eles estejam acessiveis dentro de uma década.

Essas observagfes também indicam que marcadores cerebrais e bioquimicos da DA poderiam ser identificados
décadas antes do aparecimento dos sintomas clinicos. Isso gera a perspectiva de que potenciais intervengdes profilaticas e/ou

35 terapéuticas possam ser empregadas em pacientes que apresentam indicativos bioquimicos ou moleculares de DA antes do
estabelecimento clinico da doenca. A identificacdo sistematica desses marcadores podera contribuir ndo apenas para o
entendimento da progress&o, mas também para o desenvolvimento de terapias eficientes no futuro.

A DA é uma doenga progressiva que afeta primariamente algumas regides do cérebro, como o hipocampo. O
hipocampo é fortemente associado a formagao e manutengao de memoérias no cérebro, e seu funcionamento alterado parece,

40 portanto, levar a perda de memérias em pacientes com Alzheimer. No entanto, hd um répido acometimento de outras regides
do cérebro, incluindo os cortices pré-frontal e temporal, o0 que ajuda a explicar os sintomas clinicos da doenga.

(...)

Muitos testes clinicos tém sido feitos em pacientes de diferentes condigdes neurodegenerativas. Esses estudos tém
se concentrado em duas estratégias: o desenvolvimento de novas drogas com alvos especificos e o emprego de

45 medicamentos ja aprovados para tratar outras doengas. Infelizmente, muitos dos farmacos testados em pacientes tém
apresentado resultados negativos, mas ha boas razdes para se animar e ter esperanca.

No caso da DA, muito esforco tem sido feito em desenvolver anticorpos que bloqueiem a agéo do peptideo AB. O
insucesso clinico dessa abordagem possivelmente se deve ao fato de que o tratamento comece tarde demais, apenas quando
o0 quadro de mau funcionamento cerebral ja esta estabelecido e os pacientes ja apresentam sintomas clinicos.

50 Contudo, varios resultados também sugerem que estamos progredindo em entender e tratar melhor as doencas
neurodegenerativas. Por exemplo, um novo composto se mostrou eficaz em reduzir os niveis de um marcador da doenga de
Huntington. No caso de pacientes com Parkinson, terapias ainda em avaliagao sugerem que a estimulag&o elétrica controlada
de algumas regides do cérebro dos pacientes pode diminuir os sintomas de tremores e de falta de coordenagdo motora.

Ainda n&o dispomos de uma medicagdo que interrompa ou reverta o quadro neurodegenerativo de pacientes com DA
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AREA: ENFERMAGEM TIPO A

ou outras formas de deméncia. Isso certamente causa uma aflicio nos familiares dos pacientes ao verem aquele quadro
evoluir sem que muito possa ser feito. No entanto, é bastante importante que a qualidade de vida dos pacientes seja

Uma informagao interessante € que a musicoterapia — exposigao controlada e estimulo dos pacientes a musicas que
Ihe sdo prazerosas — tem claros efeitos positivos em sintomas de agitacdo, confuséo mental e bem-estar geral. A musica ativa

Por fim, ha de se ressaltar o cuidado que se deve ter com falsas promessas de reversdo ou cura da DA ou de outras
condigbes neurodegenerativas. Terapias milagrosas com pilulas ou cirurgias, mesmo que aplicadas por médicos, ainda nao
tém validade clinica e ndo ha comprovagao cientifica alguma de que funcionam. A comprovagéo cientifica é realmente
necessaria para mostrar que os medicamentos tém a a¢&o esperada e que nao prejudicam mais ainda o ja debilitado paciente.

55

preservada na medida do possivel.
60 circuitos cerebrais bastante complexos relacionados as emogdes e pode, de fato, fazer bem.
65

Ainda h& muitos mares a serem navegados na compreensdo das doengas neurodegenerativas, mas o publico em
geral pode nos ajudar dando seu suporte e apoiando, sempre que possivel, iniciativas de pesquisa nessa area.

1. Uma_informagéo interessante é que a musicoterapia -
exposi¢do controlada e estimulo dos pacientes a musicas que
Ihe séo prazerosas - tem claros efeitos positivos em sintomas
de agitagdo, confusdo mental e bem-estar geral. (linhas 58 e
59).

Supondo que se possa representar o trecho sublinhado
acima por

yXy = yX 2> yXy DX (X + Xy + Xy),

o trecho sublinhado em varios resultados também sugerem
que estamos progredindo em entender e tratar melhor as
doencas neurodegenerativas (linhas 50 e 51) esta
corretamente representado em

A) yX 22> (2+2yXy).

B) yX 2X2>X+ X (yXy).

C) Yx 2Xy + X+ X 2> YxY.

D) X 2>2>2>(2>+2>Xy).

E) y#X 222>+ > + > y+X+y.

(Mychael V. Lourenco.
Instituto de Bioquimica Médica, Universidade Federal do Rio de Janeiro.
Matéria publicada em 10/6/19. Disponivel em: cienciahoje.org.br)

4. Mas ndo ha motivo de preocupagéo se vocé é jovem ainda: o
aparecimento da DA s6 é comum a partir dos 65 anos, e 0
esquecimento ocasional de algo pode ser apenas
circunstancial. (linhas 20 e 21)

No excerto acima, o trecho apds os dois-pontos tem papel de

A) enumeragao.
B) explicitag&o.
C) exemplificagao.
D) explicago.

E) excecgéo.

2. Assinale a alternativa em que o conjunto de palavras esteja
corretamente classificado de acordo com o indicado.

A) numerais: dezenas (linha 9), milhdes (linha 12), trés (linha 16)

B) adjetivos: potenciais (linha 7), clinicos (linha 49), paciente
(linha 64)

C) substantivos: dezenas (linha 9), pacientes (linha 24),
indicativos (linha 35)

D) advérbios: muito (linha 2), mais (linha 2), bastante (linha 60)

E) pronomes: muito (linha 2), cujo (linha 5), que (linha 66)

5. Assinale a alternativa em que o termo apresente, no texto,
funcéo sintatica idéntica a de de coordenagdo motora (linha
53).

A) a deméncia (linha 5)

B) da doenca (linha 41)

C) de medicamentos (linhas 44 e 45)
D) de uma medicagéo (linha 54)

E) de reverséo (linha 61)

3. O texto se classifica corretamente como

A) narrativo.

B) descritivo.

C) dissertativo-argumentativo.
D) injuntivo.

E) dissertativo-expositivo.

6. Assinale a alternativa em que a palavra apresente 0 mesmo
sentido para hipo que o contido na palavra hipocampo (linha
38).

A) hipopétamo
B) hipopatologia
C) hipogeu

D) hipocampideo
E) hipomaquia
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AREA: ENFERMAGEM TIPO A

7. Esse numero tende a crescer a medida que a longevidade da
populagdo mundial aumenta e que hébitos de vida nada
saudaveis séo adotados. (linhas 13 e 14)

A respeito do trecho acima, analise as afirmativas a sequir:

|. A substituigédo de a medida que por na medida em que nao
significaria alteragdo da classificagdo da fungdo sintatica
completa da oracdo que inicia, embora haja mudanca de
sentido.

ll. Aforma a medida que é equivalente a forma a medida em que,

a qual, esta, poderia substituir aquela sem prejuizo gramatical

ou semantico.

O segundo que do periodo se classifica como conjungéo

integrante.

Assinale

A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
C) se apenas as afirmativas Il e IIl estiverem corretas.
D) se nenhuma afirmativa estiver correta.

E) se todas as afirmativas estiverem corretas.

10. Considerando o texto, avalie as seguintes assercbes e a
relagao proposta entre elas.

|. Quando se é jovem, deve-se procurar um neurologista caso 0s
problemas de meméria afetem a qualidade de vida.

PORQUE
Il. Adoencga de Alzheimer s6 é comum a partir dos 65 anos.
A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As assergdes | e |l sdo proposicdes verdadeiras, e a Il € uma
justificativa da |.

B) As assercoes | e Il sdo proposicdes verdadeiras, mas a Il ndo
é uma justificativa da I.

C) A assergdo | é uma proposicdo verdadeira, € a Il é uma
proposicao falsa.

D) A assercéo | € uma proposicao falsa, e a Il € uma proposi¢do
verdadeira.

E) As assercoes | e Il sdo proposigdes falsas.

8. Assinale a alternativa em que os dois termos estejam
corretamente agrupados, em fungédo de semelhanga em seu
papel no texto.

A) (DA) (linha 12) — exposicdo controlada e estimulo dos
pacientes a musicas que lhe sdo prazerosas (linhas 58 e 59)

B) (AB) (linha 24) - fluido que banha nosso cérebro e nossa
medula espinhal (linhas 30 e 31)

C) (DA) (linha 12) - o0 que prejudica o inicio do acompanhamento
médico e de possiveis intervengdes experimentais (linhas 14 e
15)

D) o que prejudica o inicio do acompanhamento médico e de
possiveis intervengdes experimentais (linhas 14 e 15) - fluido
que banha nosso cérebro e nossa medula espinhal (linhas 30
e 31)

E) fluido que banha nosso cérebro e nossa medula espinhal
(inhas 30 e 31) - exposicdo controlada e estimulo dos
pacientes a musicas que lhe sdo prazerosas (linhas 58 e 59)

9. Assinale a alternativa em que o conjunto das palavras seja
acentuado seguindo a mesma regra.

A) peptideo (linha 24) — cérebro (linha 24) - téxicos (linha 26)

B) niveis (linha 28) — memdria (linha 29) — técnicas (linha 30)

C) fisicas (linha 11) — deméncia (linha 11) — nimero (linha 13)

D) habitos (linha 13) - saudaveis (linha 14) — inicio (linha 15)

E) liquor (linha 30) — profilaticas (linha 34) — terapéuticas (linha
35)

11. Uma pergunta frequente que muitos se fazem ao envelhecer é
se estariam desenvolvendo DA e ainda ndo sabem. Por isso,
varios grupos de pesquisa tém buscado sinais capazes de
prever o Alzheimer muito antes que a doenga se estabelega.
(linhas 18 a 20)

A respeito do excerto acima, analise as afirmativas a seguir:

I No trecho, ha ocorréncia de duas conjungdes integrantes.

[Il. No primeiro periodo, ha uma oracdo coordenada sindética
adversativa.

No trecho, hd duas ocorréncias de oragdo subordinada
reduzida de infinitivo.

Assinale

A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
C) se apenas as afirmativas Il e Ill estiverem corretas.
D) se nenhuma afirmativa estiver correta.

E) se todas as afirmativas estiverem corretas.

12.Assinale a alternativa em que o vocabulo, no texto, NAO
represente exemplo de coesao anaforica.

A) Ele (linha 1)
B) cujo (linha 5)
C) (l)as (linha 7)
D) doenga (linha 26)
E) doenca (linha 51)
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13. Terapias milagrosas com pilulas ou cirurgias, mesmo que
aplicadas por médicos, ainda néo tém validade clinica e ndo
ha comprovagéo cientifica alguma de que funcionam. (linhas
62 e 63)

Assinale a alternativa que NAO poderia, no trecho acima,
substituir o termo mesmo que sob pena de alteragdo
gramatical e semantica.

A) porquanto
B) embora

C) conquanto
D) nao obstante
E) posto que

14.Assinale a alternativa que apresente correta inferéncia
extraida do texto, sem extrapolagédo de seu contetdo.

A) Em dez anos, havera exames capazes de detectar a DA antes
do aparecimento dos sintomas.

B) Como a DA afeta primeiro 0 hipocampo, essa parte do cérebro
deve ser a primeira a receber tratamento.

C) Embora ndo haja medicagéo especifica para tratamento da
DA, a musicoterapia tem se revelado importante no processo
de cura.

D) Alguns medicamentos experimentais podem provocar piora no
quadro clinico do paciente ja acometido pela doenga.

E) Os disturbios do sono se apresentam como sintoma primario
da DA, desde que em conjunto com depressao e apatia.

16.Na América portuguesa, em consequéncia da ofensiva
francesa e do declinio do trato asiatico, foram tomadas em

1534 medidas para o povoamento e a valorizagéo do territério.
(ALENCASTRO, Luiz Felipe de. O Trato dos Viventes: formag&o do Brasil
no Atlantico Sul. So Paulo: Companhia das Letras, 2000, p. 20).

As medidas mencionadas na afirmativa acima referem-se aos
sistemas de administragdo que Portugal empregou no Brasil
no século XVI. Em ordem cronoldgica, a partir de 1534, tais
sistemas foram

A) Feitorias e Governo Geral.

B) Capitanias Hereditérias e Governo Geral.
C) Governo Geral e Feitorias.

D) Governo Geral e Capitanias Hereditarias.
E) Feitorias e Capitanias Hereditérias.

HISTORIA DO BRASIL

15.Durante o periodo colonial brasileiro, as atividades
econdmicas que mais se destacaram foram a agromanufatura
agucareira € a mineracdo. A respeito dessas atividades,
assinale a afirmativa correta.

A) Na zona agucareira, 0s escravos urbanos gozavam de maior
liberdade do que na zona mineira, uma vez que podiam ser
artesdos, vendedores, carregadores, escravos do ganho ou
escravos de aluguel para tarefas diversas, atividades
incompativeis com as da mineragao.

B) A procura pela m&o de obra negra africana nos engenhos

contradiz a tese que afirma ser o trafico negreiro o gerador da

escraviddo de africanos, ou seja, que a oferta teria precedido

a procura.

Com a expansdo da mineragao, deu-se, nesse periodo, uma

drastica reducdo da escraviddo negra na regido Sudeste, uma

vez que se passou a empregar, nessa area, exclusivamente,

o trabalho de mineiros livres, ou seja, de imigrantes

portugueses.

Um dos efeitos da minerag&o foi o surgimento de uma larga

rede urbana nas zonas das minas e o crescimento do

tamanho e de importancia de S&o Salvador, porto de
abastecimento das minas, de saida do ouro e capital colonial,

até a chegada da Corte portuguesa, em 1808.

No século XVII, o Sudeste do Brasil se transformou em regido

tipica de plantations agucareiras, que se assentavam,

sobretudo, no trabalho de escravos africanos comprados aos
holandeses que dominavam a regido Nordeste.

C)

D)

E)

17. A respeito da ocupacao territorial da Capitania de S&o Vicente
e do contato dos portugueses com os nativos, analise as
afirmativas a seguir:

|. Ao chegarem a S&o Vicente, os primeiros portugueses,
reconhecendo de imediato a importancia fundamental da
guerra nas relagdes intertribais, procuraram tirar proveito delas
para efetivarem a ocupagao da terra.

Considerando o estado de unidade politica que imperava no
Brasil indigena, as perspectivas de conquista, dominagao e
exploragdo passariam por aliangas forjadas por rivalidades
que n&o havia entre os nativos, 0 que levaria ao rompimento
de sua unidade e, consequentemente, a sua total aniquilagéo.
Aos olhos dos invasores, a presengca de um numero
consideravel de prisioneiros de guerra prometia um possivel
mecanismo de suprimento de médo de obra cativa para os
eventuais empreendimentos coloniais.

Os indios percebiam vantagens imediatas na formagéo de
aliangas com os europeus, particularmente nas agdes bélicas
conduzidas contra 0s inimigos mortais.

Assinale

A) se apenas as afirmativas |, Il e lll estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas I, Il e IV estiverem corretas.
C) se apenas as afirmativas |, lll e IV estiverem corretas.
D) se apenas as afirmativas |, Il e IV estiverem corretas.
E) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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18. Duas linhas de interpretag&o surgiram ja nos primeiros anos: a
dos vencedores e a dos vencidos, a dos republicanos e a dos
monarquistas, aos quais vieram juntar-se com o tempo alguns
republicanos que, desiludidos com a experiéncia, aumentaram
o0 rol dos descontentes, exaltando as glorias do Império e

ressaltando os vicios do regime republicano. (COSTA, Emilia Viotti
da. Da monarquia & republica: momentos decisivos. — 6.ed. — S&o Paulo:
Fundagéo Editora da UNESP, 1999, p. 387).

O texto acima refere-se ao contexto da Proclamagéo da
Republica no Brasil e, nele, a autora faz mengéo aos diversos
argumentos republicanos de entdo. A esse respeito, assinale
a afirmativa INCORRETA.

A) Os republicanos procuravam atenuar os males do Império
afirmando que advinham menos do imperador e muito mais da
estrutura monarquica montada que o levou a ser, a0 mesmo
tempo, 0 seu maior representante e também a sua maior
vitima.

B) Os republicanos traziam a tona as revolugbes e
pronunciamentos a partir da Inconfidéncia Mineira, afirmando
que a Republica sempre fora uma aspiragdo nacional e que a
Monarquia era uma anomalia na América, repleta de
republicas.

C) Criticando a centralizagdo excessiva do governo monarquico e
a fraude eleitoral que possibilitava ao governo vencer sempre
as eleigcdes, consideravam a Republica a solugéo natural para
os problemas, sendo efetivada por um grupo de homens
idealistas e corajosos que conseguiram integrar o pais as
tendéncias do periodo.

D) As arbitrariedades, os abusos do Poder Moderador, a
manutencdo da escraviddo, a ma gestdo financeira e as
guerras externas foram usadas como fatores da progressiva
impopularidade da monarquia.

E) Alguns republicanos afirmavam que a democracia no Brasil
tivera origens étnicas no povoamento, e a Proclamagéo da
Republica fora fruto da constituicdo etnografica, da transicao
para um regime de trabalho agricola e industrial, da
propaganda republicana, da corrupgao politica e da deficiente
administragdo do Império.

19. As criticas feitas na Europa pelo pensamento ilustrado ao
absolutismo assumiram no Brasil o sentido de criticas ao
sistema colonial. No Brasil, llustrag&o foi, antes de mais nada,

anticolonialismo. (COSTA, Emilia Viotti da. Da monarquia & republica:
momentos decisivos. S&o Paulo: Fundagao Editora da UNESP, 1999, p. 26).

0 texto acima faz alusdo aos movimentos anticoloniais de fins
do século XIX. A respeito do contexto histérico daquele
periodo, analise as afirmativas a seguir:

. Criticar a realeza e o poder absoluto dos reis significava lutar
pela emancipacéo dos lagos coloniais.

. Os estudantes que viajavam para o exterior, completando seus
estudos em Portugal ou na Franga, voltavam imbuidos das
novas ideias e se tornavam seus principais propagandistas.
Nem as prisdes, nem os exilios, nem os enforcamentos foram
capazes de deter a marcha do processo. Em védo a censura
intentava impedir a divulgagéo das ideias nocivas a ordem
vigente.

. A Inconfidéncia Mineira, que tinha propostas igualitérias,
contava com a possibilidade de um levante de escravos, ja que
0 numero de homens pretos, livres e escravos superava em
muito 0 dos brancos; por isso, contava com a composi¢ao de
um exército popular.

. Os lideres da Conjuragdo Baiana, membros das elites
agrérias, ndo permitram que setores populares se
integrassem ao movimento, limitando seus ideais aos
aspectos emancipacionistas.

Assinale

A) se apenas as afirmativas |, Ill e V estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas Il e IV estiverem corretas.

C) se apenas as afirmativas Ill, IV e V estiverem corretas.
D) se apenas as afirmativas |, Il, IV e V estiverem corretas.
E) se apenas as afirmativas |, Il e Il estiverem corretas.
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20. Durante o Periodo Regencial, ocorreram reformas que ficaram
conhecidas como uma "experiéncia republicana", mas que
acabaram por desatar forcas até entdo contidas pelo
unitarismo imperial. Por quase todo o periodo eclodiram
revoltas populares que procuraram alterar a ordem politica e
social estabelecida.

A respeito dessas revoltas, iniciadas, exclusivamente, no
Periodo Regencial, é correto afirmar que

A) a Cabanagem, revolta ocorrida no Para, reuniu indios,
escravos e pobres insatisfeitos com a retirada da autonomia
popular existente na regido pelas assembleias gerais
provinciais, criadas pelo Ato Adicional a Constituigdo de 1834.

B) a Revolugéo Farroupilha ou Guerra dos Farrapos, iniciada no
Rio Grande do Sul, sem a participagdo das elites, foi motivada
pelo sentimento republicano e igualitario dos setores
populares, insatisfeitos com a criagao da Guarda Nacional, em
1831, da qual foram impedidos de participar.

C) a Sabinada, desencadeada na Bahia entre 1837 e 1838, foi
uma revolta republicana liderada por Francisco Sabino, que
pretendia unir as forgas populares ao levante dos maleses,
negros islamizados, que se revoltavam desde 1834.

D) a Balaiada, ocorrida no Maranh&o e no Piaui, reuniu setores
populares, cOomo camponeses, vaqueiros € escravos,
liderados pelo fabricante de cestos Manuel Francisco e o
negro Cosme Bento.

E) a Rebelido Praieira, que eclodiu em Pernambuco entre 1848 e
1849, foi um movimento de cunho nitidamente social, com forte
sentimento antilusitano, tendo sido assim denominada devido
ao fato de a sede do ndicleo revoltoso se situar na rua da Praia.

21. Durante a Republica Velha, o presidente Campos Sales criou
as bases para a implantagdo de um tipo de politica que
predominou do seu governo & Revolugdo de 1930: a Politica
dos Governadores. Tal politica consistiu em

A) uma troca de favores entre os executivos federal e estaduais
no sentido de garantir a permanéncia no poder dos mesmos
grupos oligarquicos que se apoiavam mutuamente.

B) uma politica de intervengdes nos estados que nao apoiassem
a proposta de governo federal, baseada na manutengo do
poder concentrado nas maos dos militares, no combate a
corrupgao e na diminui¢do da desigualdade social.

C) uma alternancia das oligarquias paulista € mineira no poder
federal; por isso mesmo, ela também ficou conhecida como
politica do café com leite.

D) um acordo entre as oligarquias cafeeiras e o governo federal
no sentido de se assegurar a intervencdo estatal na
cafeicultura brasileira, de modo a promover a elevagdo dos
precos do produto e, assim, assegurar os lucros dos
cafeicultores.

E) um pacto politico feito entre Minas Gerais, Rio Grande do Sul
e Paraiba, apoiando a candidatura de politicos desses estados
a presidéncia da Republica até as eleigdes de 1930.

22.A eleicao presidencial brasileira de 1985 foi a Ultima ocorrida
de forma indireta, por meio de um colégio eleitoral, sob a égide
da Constituicio de 1967. Nesse pleito, a vitdria coube a
Alianga Democratica, que, em sintese, foi

A) um pacto politico, firmado por Tancredo Neves e Aureliano
Chaves, vice-presidente do pais, no sentido de se garantir, na
disputa a presidéncia, apoio e votos para o primeiro em troca
de participacdo do segundo no futuro governo.

B) um acordo entre os partidos da oposi¢do moderada para
impedir que os partidos da esquerda langassem candidatos as
eleigdes.

C) uma alianga politica entre o PDS, partido do governo, e os
partidos de oposigao para assegurar que o regime militar néo
fosse alvo de qualquer investigacao.

D) uma alianca dos partidos de oposicdo contra o “Acordo de
Minas” - pacto politico que garantiria a supremacia de Minas
Gerais no novo cenario que se desenhava.

E) uma alianca feita entre o PMDB, principal partido da oposigéo,
e a Frente Liberal, grupo formado por dissidentes do partido
do governo, o PDS, em torno da candidatura da chapa
Tancredo Neves/José Sarney.

H GEOGRAFIA DO BRASIL |

23. A respeito da industrializagao brasileira, é correto afirmar que

A) a regido Nordeste foi beneficiada pelo processo de
descentralizagdo industrial, originada pelo afrouxamento das
reinvindicagdes sindicais nessa regiao.

B) a concentragdo industrial na regiéo Centro-Sul do pais se deu
principalmente pela acumulagio de capitais propiciada pela
cafeicultura, pela substituicio do trabalho escravo por
assalariado e pelo crescimento do mercado consumidor
interno.

C) um fator importante no processo de descentralizagéo industrial
no pais é a guerra fiscal, que consiste em um certo tipo de
competicdo entre as industrias para se instalarem em
determinada regido, visando garantir 0 acesso a recursos
especificos e a venda para mercados consumidores maiores
ou com maior poder aquisitivo.

D) alavoura cafeeira paulista foi fundamental para a acumulagéo
de capitais do Estado e futuro investimento industrial,
principalmente por ndo ter empregado trabalho escravo e,
assim, por desenvolver rapidamente o maior mercado
consumidor do pais.

E) a indUstria brasileira teve inicio com a produgédo de bens de
consumo ndo duraveis, como automével, maquina de lavar
roupas, televisao, entre outros equipamentos.
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24. A respeito da metropolizagdo das cidades brasileiras, assinale
a afirmativa correta.

A) O processo de metropolizagdo é fenémeno caracteristico de
centros urbanos ricos com necessidade de expandir ainda
mais a riqueza por meio do trabalho no circuito produtivo,
ampliando o mercado consumidor e democratizando o uso e a
ocupagao do territdrio urbano.

B) As metrdpoles surgem em resposta ao processo de
globalizagdo, pois as cidades que sediam as principais
empresas multinacionais acabam por se tornar centrais de
comando e poder e reproduzir o padrdo e o circuito produtivo
dos paises desenvolvidos. Isso transforma as diversas cidades
em realidades muito homogéneas entre elas, o que resulta na
democratizagéo do uso e ocupagao do espago, e do consumo
e do acesso aos bens e servigos de forma mundial.

C) A metropolizagdo é caracterizada pelo espraiamento da
ocupagao do territorio para além dos limites municipais, ao
mesmo tempo em que centraliza o capital, os servigos, o
trabalho e as principais infraestruturas urbanas; o processo
desigual de ocupagao e uso do territério segrega a sociedade
e fragmenta o espago.

D) A dispersé@o dos limites metropolitanos, conurbando os

municipios, é fruto de uma racionalidade orquestrada entre o

capital financeiro e o Estado, ambos focados no interesse de

ampliar os beneficios dos grandes centros urbanos para as

areas periféricas, diminuindo a desigualdade social e a

segregacao espacial.

A rede de transporte, de comunicacdo e de producao das

grandes aglomeragdes urbanas traz beneficios ndo so para as

empresas como também para os trabalhadores e moradores,
pois concentra o circuito produtivo em redes aproximadas. Isso

facilita a circulagdo do trabalhador e do consumidor e

possibilita que areas periféricas da metrdpole sejam

beneficiadas pela centralizagdo dos servigos e infraestruturas
urbanas.

E)

25.Ross destaca as plataformas ou cratons, bacias sedimentares
e cadeias orogénicas como as principais macroformas que
sustentam o relevo brasileiro, cujas rochas sé@o anteriores a
atual  configuraggo do  continente  sul-americano.
Especificamente sobre as grandes bacias sedimentares
brasileiras, é correto afirmar que

A) as bacias sedimentares do Parana, Amazoénica, de S&o Paulo
e Curitiba, do ponto de vista macroestrutural, constituem as
principais bacias sedimentares do territorio brasileiro.

B) as bacias sedimentares do Parnaiba, de Santos e Amazébnica
tém sua génese associada a deposigao fluvial cenozoica.

C) a bacia hidrografica do rio Amazonas apresenta similaridade
cronoldgica com a bacia sedimentar do Parnaiba.

D) as grandes bacias sedimentares brasileiras, em fungéo de sua
cronologia, também podem ser chamadas de bacias do
Fanerozoico.

E) a génese das bacias sedimentares brasileiras esta associada
a orogénese andina, desencadeada ap6s a abertura do
oceano Atlantico.

26.As vezes, os fenémenos de crescimento registrados em
algumas regiées deprimidas ndo significam que as
disparidades regionais estejam em vias de diminui¢do ou de
absorgdo. Se as atividades recentemente instaladas séo
responsaveis por relagdes privilegiadas com outras atividades
locais ou pela utilizagdo de matérias-primas da regido, é
possivel que os efeitos cumulativos assim provocados
contribuam para reduzir os desniveis. Em caso contrario,
ocorre 0 crescimento estatistico, dito as vezes econbémico,

mas ndo crescimento social ou socioeconémico. (SANTOS,
Milton. O Espago Dividido: Dois Circuitos da Economia Urbana dos Paises

Subdesenvolvidos. S&o Paulo: Editora Universidade de Sao Paulo, 2008, p.
299 - 300.)

De acordo com a citagdo de Milton Santos acima, assinale a
alternativa correta sobre os aspectos politicos, administrativos
e socioecondmicos das regides brasileiras.

A) A politica de desenvolvimento estabelecida pelo BNDES foi
fundamental para o ordenamento territorial brasileiro. De 1952
até 2002 os investimentos contribuiram para a diminui¢do das
disparidades espaciais, estabelecendo uma politica igualitaria
de distribui¢do dos recursos para o desenvolvimento nacional.

B) A politca de privatizagdo das estatais marcou o
desenvolvimento econdmico brasileiro na década de 90.
Nessa dinamica, o BNDES garantiu que o0s servigos
privatizados chegariam as diversas regides do Brasil,
diminuindo as desigualdades regionais.

C) O Estado brasileiro incentivou 0 desenvolvimento regional por
uma série de superintendéncias e da criagdo de polos de
desenvolvimento. A especializagdo produtiva do territorio foi
determinada pelo planejamento estatal, obstruindo a influéncia
corporativa das transnacionais.

D) A partir da década de 90 o Brasil passou a ser incorporado,
cada vez mais, ao sistema produtivo mundial, o que fortaleceu
a industria nacional, modernizou o circuito produtivo € a rede
de transporte e consolidou a integragao nacional.

E) A politica socioecondmica e administrativa brasileira possui a
tradicdo de pensar o desenvolvimento do pais tendo os
grandes projetos nacionais como prioridade, o que beneficia,
na maioria das vezes, as grandes corporagdes.
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27. Leia a reportagem a seguir:
Espera por viagens de trem completa 20 anos com linha e estagoes destruidas

(...) A atual administragéo do Distrito Federal fala na retomada do transporte de passageiro sobre trilhos. A ideia é atender
principalmente aos moradores de cidades vizinhas da capital, ligando a Rodoferroviaria a Valparaiso (GO), onde sequer ha terminal.

A promessa era colocar o trem para rodar em carater experimental em margo, com apoio financeiro do governo federal. Més
passado, alegando n&o ter a verba da Unido, o governo do DF mudou a data para o “comego de 2020”. No entanto, ndo ha locomotiva,
vagao nem prédio para receber passageiros. Tampouco, funcionarios para operar as locomotivas. Os trilhos precisam ser restaurados.

O projeto do governo de Ibaneis Rocha (MDB) é mais comedido que o apresentado, em junho de 2013, pelo governo federal
e 0s entdo governadores do DF, Joaquim Roriz (MDB), e de Goias, Marconi Perillo (PSDB). Eles anunciaram a retomada do transporte
de passageiros entre Brasilia e Luziania (GO). Colocariam as composi¢des para rodar sobre o trecho entre as estagdes Bernardo
Sayéo, no Nucleo Bandeirante, e Jardim Inga, bairro populoso de Luziania. Tudo ficou em promessas, ampliadas por Roriz e Perillo,
anos depois, para um trem de alta velocidade entre Brasilia e Goiania.

Antes de elaborar o projeto, comitivas de Goias e do GDF visitaram cidades da Italia, Fran¢a e Alemanha para conhecer
sistemas ferroviarios e negociar com possiveis fornecedores. Mas o Ministério dos Transportes apontou a inviabilidade do plano. (...)

Inaugurada em 1968 para ligar a nova capital a Minas Gerais, Rio de Janeiro e S&o Paulo, a linha férrea que parte da
Rodoferroviaria cruza areas urbanas de grande densidade, nas periferias de Valparaiso e Luziania. De 14, segue até Pires do Rio, no
centro de Goias. Mas sdo os 120 primeiros quildmetros que interessam ao brasiliense e aos moradores das cidades vizinhas. Pelos
calculos de especialistas, cerca de 600 mil pessoas poderiam ser beneficiadas pelo transporte de passageiros, interrompido no trecho
em 1992, com a desativacéo da linha Bandeirante, que ligava Brasilia a Campinas (SP).

Com a privatiza¢do da Rede Ferroviaria Federal (RFFSA), no governo Fernando Henrique Cardoso (PSDB), em 1997, a linha
brasiliense foi transferida a Ferrovia Centro-Atlantica (FCA) por 30 anos, prorrogaveis por mais 30. Hoje, o trecho Brasilia-Luziania
funciona sobre os escombros da linha férrea pontilhada de estagdes de passageiros. O ponto de partida € um cemitério de trens. No
patio de manobras da Rodoferroviaria, dezenas de vagdes, inclusive os que transportaram os Ultimos passageiros, ha 27 anos, estéo
expostos ao vandalismo, tomados pelo mato. Vez ou outra recebem visita de grafiteiros. Do galpdo para reparos, s6 sobrou o
esqueleto. Saquearam todo o alambrado, geradores, janelas, portas, pisos, pias.

(Correio Brasiliense, 28/7/19, com adaptagdes)
Assinale a alternativa que retrate e explique a situagao da falta de investimento na malha ferroviaria em varias cidades do pais.

A) A situagdo apresentada pela reportagem tem como contexto o investimento do pais fortemente voltado para o automobilismo,
resultando na precarizagéo de transporte coletivo pela rede ferroviaria.

B) Os primeiros 120 quildmetros da linha férrea que parte da Rodoferroviaria ndo despertam o interesse econdmico para que sejam
reativados, motivo pelo qual a linha foi privatizada.

C) Ainviabilidade do plano se da porque a demanda para a linha Brasilia-Luziénia néo se compara com a demanda das cidades europeias
da ltalia, da Franca e da Alemanha.

D) O trecho da linha férrea entre a Rodoferroviaria de Brasilia e a divisa entre as goianas Luziénia e Cristalina ndo possui interesse
econdmico para o devido funcionamento, por isso néo foi privatizada.

E) A precarizagdo do transporte ferroviario marca a falta de integracéo territorial do pais; em compensagao, tem-se investido na rede
hidroviaria, facilitando a compra de barcos pela populagao ribeirinha.
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ROSS, Jurandyr L. Sanches (org.). Geografia do Brasil. Sao Paulo: Editora da Universidade de S&o Paulo, 2008, encarte anexo ao livro.
De acordo com Ross (2008), as unidades de relevo numeradas 1, 4, 12, 13 sé&o corretamente classificadas, respectivamente, como

A) Depressdo Amazonica Oriental, Planaltos residuais sul-amazénicos, Planalto da Amazoénia Ocidental, Planaltos residuais norte-
amazonicos.

B) Planalto da Amazénia Oriental, Planalto e Chapada dos Parecis, Depressao da Amazonia Ocidental, Depressdo marginal norte-
amazonica.

C) Depresséo marginal sul-amazonica, Planalto e Chapada dos Parecis, Depressdo marginal norte-amazonica, Depresséo Amazénica
Setentrional.

D) Depressao Amazonica Oriental, Planaltos residuais sul-amazénicos, Depressdo marginal norte-amazonica, Planaltos residuais norte-
amazoénicos.

E) Planicie do Rio Amazonas, Planaltos residuais sul-amazénicos, Depressdo da Amazdnia Ocidental, Planaltos residuais norte-
amazonicos.

-10-
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Analise as afirmativas a seguir, a respeito das propostas regionais ilustradas no mapa.

O critério da regionalizagéo é baseado na difus&o diferencial do meio técnico-cientifico informacional e nas herangas do passado.

O critério da regionalizagdo € principalmente de ordem natural, considerando ainda aspectos socioecondémicos. Essa divisdo €

empregada para fins estatisticos e didaticos.
O critério da regionalizagao é basicamente socioeconémico.

Assinale a alternativa que correlacione corretamente os mapas as descrigdes acima.

A) |-B;Il-A;lll-C.
B) I-A; II-C;Ill-B.
C) I-B;I1-C;lll-A.
D) I-C;Il-A;lll-B.
E) I-AII-B; IlI-C.

-11-
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30. A respeito dos recursos energéticos e a produgéo de energia no Brasil, assinale a afirmativa correta.

A) Sempre a energia hidraulica foi dominante, uma vez que o Brasil € um dos paises mais ricos do mundo em recursos hidricos.
Entretanto, cerca de 190.000 MW de poténcia hidraulica ainda ndo sé&o usadas, principalmente na regido Centro-Oeste, a qual poderia
abastecer por proximidade os grandes centros consumidores do Sudeste.

B) O emprego da lenha no Brasil tem caido consideravelmente, mesmo pela dificuldade do manuseio dessa fonte de energia e pela
praticidade, redugéo de custos e aumento da distribuigdo do gas liquefeito de petréleo (GLP), vendido em botijdes, o qual tem sido o
substituto direto da lenha nos domicilios brasileiros.

C) A desestatizagdo do setor elétrico foi apenas parcialmente realizada: ocorreu em cerca de 70% da capacidade de distribuicdo, mas
em apenas 30% da geragdo. Isso levou a um colapso parcial do planejamento e a crise do “apagdo” de 2001, uma vez que 0s
investidores privados, preocupados com incertezas regulatérias, se mantiveram arredios a novos investimentos.

D) A grande maioria das usinas elétricas que empregam biomassa esta localizada no estado de Pernambuco e usa 0 bagago de cana,
um subproduto da produgéo de aglcar e alcool. Essa produgdo é garantida pelas infraestruturas histéricas que o estado tem no
processamento da cana, facilitando a producgéo e diversificando a economia desse estado.

E) O emprego da biomassa no Brasil ¢ inviavel para a produgdo de energia devido a falta de disponibilidade de recursos; a rapida
industrializacdo e urbanizagao, implicando que a baixa produgdo nao atende a demanda; e a inexperiéncia historica com aplicagdes
industriais dessa fonte de energia, aliada a falta de tecnologia para a transformagéo da biomassa em energia eficientemente utilizavel.

|| CONHECIMENTOS ESPECIFICOS || 32.0 Programa Nacional de Imunizagdo tem como misséo o
controle, a erradicacdo e a eliminagdo de doengas
imunopreveniveis com base na oferta de imunobioldgicos a
populagéo. No entanto, algumas pessoas podem apresentar
situagbes que contraindiquem ou que seja necessario 0
adiamento da aplicagdo dos imunibiologicos. A seguir, so
listadas falsas contraindicacbes para a realizagdo da

31. O plano de contingéncia nacional para a febre de chikungunya
expde estratégias a serem implementadas em quatro niveis,
de forma que em cada nivel estejam englobados casos
especificos para a ocorréncia da doenga. Correlacione
corretamente os niveis estratégicos com a forma de ocorréncia

da doenca. vacinagao:
. |. Diagnésticos clinicos prévios de doengas, tais como
1 N!veIO tuberculose, coqueluche, tétano, difteria, poliomielite,
2 Nivel 1 sarampo, caxumba e rubéola.
3 N[vel2 [I. Usuario de dose imunossupressora de corticoide so deve ser
4 Nivel3 vacinado 90 dias apés a suspensdo ou o término do
tratamento.
() epidemia simultdnea de dengue e febre de lll. Usuarios com imunodeficiéncia clinica ou laboratorial grave
chikungunya nao devem receber vacinas de agentes vivos atenuados.
() casos autdctones esporadicos IV. Doenga neuroldgica estavel ou pregressa com sequela
() casosimportados presente.
() epidemia de febre de chikungunya V. Ocorréncia de hipersensibilidade (reagdo anafiltica)

confirmada ap6s o recebimento de dose anterior.
Assinale a alternativa que indique a sequéncia correta, de cima

para baixo, dessa correlagao. Analise os itens acima e assinale
A)2-3-4-1 A) se apenas 0s ?tens lell estivgrem corretos.
B) 4-2-31 B) se apenas os !tens eV esfuverem corretos.
C)4-3-1-2 C) se apenas 0s !tens lelV estlyerem corretos.
D) 2-3-1-4 D) se apenas os !tens e lV es_tlverem corretos.
E) 4-2-1-3 E) se apenas os itens | e lIl estiverem corretos.

-12 -



AREA: ENFERMAGEM TIPO A

iSFCEX
*

-

33.

A

~

B)

C)

D)

E)

Profissionais de salde tém sido vitimas constantes de
violéncia no ambiente de trabalho. Uma pesquisa realizada
pelo Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo
(Cremesp) e pelo Conselho Regional de Enfermagem de S&o
Paulo (Coren-SP) mostrou que 75% dos médicos e
enfermeiros do estado ja sofreram algum tipo de violéncia no
ambiente de trabalho. Em primeiro lugar, foram relatados
casos de violéncia verbal, seguidos de agressao psicoldgica e,
por fim, fisica.

Fonte: https://veja.abril.com.br/saude/75-dos-medicos-e-enfermeiros-de-sp-
sofrem-violencia-no-trabalho/

Diante da situagéo de violéncia vivenciada no cotidiano dos

profissionais de enfermagem, apresenta-se a seguinte
situacéo hipotética:

Um paciente foi socorrido por uma ambuléncia do SAMU com
leséo por arma de fogo na regido abdominal. Apresentava-se
inconsciente, porém hemodinamicamente estavel, levando a
equipe a conseguir estabilizar a hemorragia. Quando todos
estavam preparados para realizar o transporte dele, dois
homens armados chegaram em uma moto e efetuaram
disparos contra a vitima, que estava sendo atendida. Na
ocasido, 0 enfermeiro que estava prestando socorro mais
proximo da vitima também foi alvejado pelos projéteis,
ocasionando traumatismo cranioencefalico.

Em relagio ao cenario acima, assinale a alternativa correta.

Tal situagdo € reflexo da violéncia urbana, rural e
especialmente a  familiar, pelo componente de
intencionalidade; os fatos destacam-se pela gravidade das
lesbes provocadas e pelos traumas psicolégicos, que tendem
a perpetuar problemas em sucessivas geragdes.

Tendo em vista que a violéncia no ambiente de trabalho atinge
predominantemente os adultos-jovens e idosos, com raras
incapacitagbes e mutilagdes consequentes, além dos graves
prejuizos sociais, 0s acidentes de transito s&o causas de
grandes prejuizos econdmicos.

Por se constituirem em gravissimos problemas de saude
publica, os traumatismos exigem que se identifiquem
corretamente suas causas, por consistentes estudos
epidemioldgicos, mesmo sem priorizar as medidas preventivas
que planejem as estratégias e acdes necessarias a reducéo e
a minimizag&o deles.

Acidentes de transito, desastres rodoviarios, hanseniase,
tuberculose, hiperendemia de traumas provocada pela
violéncia, hiperendemias de malaria e de cdlera e a pandemia
da aids sdo exemplos de graves desastres por somagéo de
efeitos parciais, que causam imensos prejuizos sociais e
econdmicos.

Tal condicéo se caracteriza como um desastre de médio porte,
ou seja, quando a gravidade das lesdes corporais e 0 nimero
de vitimas obrigam que o hospital responsavel pelo apoio local
desencadeie o plano de mobilizagdo e expansédo de sua
capacidade de atendimento emergencial.
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34.0 filme Quebrando Tabu chegou as telas com um objetivo

A)

B)

C)

D)

E)

bastante polémico: falar sobre a descriminalizagdo da
maconha e mostrar como a guerra contra as drogas ja foi
perdida. Nele vemos como a forma repressora de lidar com as
drogas nao obteve sucesso e o que deve ser feito para mudar
a situacdo. Tendo como idealizador o ex-presidente Fernando
Henrique Cardoso, o filme mostra quem sé&o as pessoas que
usam, quais foram os erros do modelo repressor e, com base
em fatos histdricos, explica que as drogas ja fazem parte da
humanidade. O filme parte para o lado documental e expde
uma opinido clara sobre uma questédo tdo polémica, utilizando
bons argumentos e criticando o preconceito e a falta de
informag&o.

(Fonte: https://www.infoescola.com/cinema/quebrando-tabu/)

Tendo em vista a problematica do alcool e outras drogas em
nossa sociedade, destacada no documentario acima, assinale
a alternativa correta.

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS,
2001), cerca de 20% das populagdes dos centros urbanos de
todo o mundo consomem abusivamente substéncias
psicoativas, independentemente de idade, sexo, nivel de
instruc@o e poder aquisitivo.

A abordagem da redugéo de danos nos oferece um caminho
promissor, no tocante ao reconhecimento de que cada usuario
tem suas singularidades. Nesse sentido, o profissional deve
tracar estratégias voltadas para a abstinéncia como principal
objetivo a ser alcangado, mais para a defesa da vida do
usuario.

Tecnologias leves, como 0 acolhimento, a corresponsabilidade
daquele que esta se tratando, o estabelecimento de vinculo
com os profissionais, que também passam a ser
corresponsaveis pelos caminhos a serem construidos pela
vida daquele usuario, a afetividade pelas muitas vidas que a
ele se ligam e pelas que nele se expressam s&o consideradas
prementes no combate a esse agravo, sendo que seu uso
deve superar a articulagdo em redes de atencdo das
instituices governamentais.

A abstinéncia néo pode ser o Unico objetivo a ser alcancado.
Deve-se acolher, sem julgamento, 0 que em cada situagao,
com cada usuario, € possivel, 0 que é necessario, 0 que esta
sendo demandado, o que pode ser ofertado, o que deve ser
feito, sempre estimulando a sua participagdo € 0 seu
engajamento.

E compromisso da rede de atengéo — profissionais, familiares,
organizagbes governamentais e ndo governamentais — em
interacdo constante, cada um com seu nucleo especifico de
acdo, mas hierarquicamente organizados em niveis de maior
e menor densidade tecnoldgica, criar acessos variados de
referéncia unilateral como efetivas alternativas de combate ao
uso das drogas.
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35.8Sr. J.E.AF., homem de 20 anos de idade, solteiro, estudante,
brasileiro, catolico e residente na cidade do Rio de Janeiro.
Sem qualquer historico relevante. Em um exame pré-
admissional para um emprego, realizou exame hematologico
de rotina, no qual se evidenciou uma leucometria de
62.000mm?3. Foi encaminhado para um hematologista, o qual
realizou mielograma e bidpsia de medula dssea, sendo
diagnosticado leucemia mieloide crénica. Foi encaminhado
para o Instituto Nacional de Cancer (Inca/MS) e admitido pela
Unidade de Pacientes Externos do Centro Nacional de
Transplante de Medula Ossea, com indicagdo para o

transplante de medula dssea (Fonte: Brasil, Ministério da Satde.

Agoes de enfermagem para o controle do cancer — cap. 5 — casos clinicos,
2005).

Considerando a situagéo descrita e os principios norteadores
da atuagéo do Enfermeiro na Captagdo e Transplante de
Orgaos e Tecidos, analise as afirmativas a seguir:

Destaque-se com dialogo entre o paciente e a enfermeira
durante a consulta de enfermagem e nas reunides educativas
pois sdo agbes secundarias diante do aporte tecnoldgico de
alta densidade nos casos de transplante de medula dssea
apresentado na questao-problema.

Il. O papel da enfermagem na fase pré-transplante é assegurar
que os pacientes e seus familiares sejam adequadamente
preparados para 0 que esta por vir. A enfermagem exerce
papel de orientar o paciente, a familia e o doador de medula
Ossea.

lIl. Deve-se ter certos cuidados, tendo em vista que 0s riscos
ocupacionais inerentes ao trabalho com Transplante de
Medula Ossea sdo circunstanciais, sendo que o emprego de
Equipamentos de Protegao Individual e Coletiva (EPI e EPC)
e exames periddicos da equipe s@o postergados sempre que
necessario.

IV. Ao Enfermeiro incumbe aplicar a SAE em todas as fases do

processo de doagdo e transplante de érgéos e tecidos ao

receptor, doador e familia, que inclui 0 acompanhamento pré

e pos-transplante (no nivel ambulatorial) e transplante (intra-

hospitalar).

Assinale

A) se apenas as afirmativas Ill e IV estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas Il e IV estiverem corretas.
C) se apenas as afirmativas Il e Il estiverem corretas.
D) se apenas as afirmativas | e |l estiverem corretas.
E) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
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36. Analise 0 quadro a seguir:

Sinais e Dengue | Chikungunya | Zika | Sarampo
Sintomas

Febre +++4+ +++ +++ +++4+
Mialgia/artralgia ++t +HHH+ + 0
Edema de 0 0 ++ 0
extremidades

Exanterna ++ ++ +H+ | pi44b
maculopapular

Dor retrorbital ++ + + 0
Hiperemia 0 + ++48 | 44C
conjuntival

Linfadenopatia ++ ++ + +
Hepatomegalia 0 +++ 0 +
Leocopenialtrobo +++ +++ 0 +++
citopenia

Hemorragia 0 0 od
Tosse produtiva 0 0 0 +++

Adaptado de Halstead et al.

N&o apresenta prurido ou exsudacao.
Evolucéo craniocaudal.

Apresenta fotofobia.

Pode ocorrer na complicagéo.

a0 ow

(Comparagéo da frequéncia dos principais sinais e sintomas ocasionados
pela infegdo pelos virus dengue, chikungunya e Zika virus - Fonte: Brasil.
Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Boletim
Epidemioldgico - Volume 46 - n°® 26 - 2015 - Febre pelo virus Zika: uma
revisdo narrativa sobre a doenca.)

A) A febre pelo virus Zika é uma doenga febril aguda,
autolimitada, que se associa a complicagbes graves, com
registro de mortes e que leva a uma alta taxa de
hospitalizagao.

B) Os sinais e sintomas do sarampo, em comparagao aos de
outras doengas exantematicas (dengue, chikungunya e Zika),
apresentam menos febre, exantema e hiperemia conjuntival.

C) Quando sintomatica, a febre pelo virus Zika causa febre alta,
exantema maculopapular, artralgia, mialgia, cefaleia,
hiperemia conjuntival e, mais frequentemente, edema,
adinofagia, tosse seca e alteragbes gastrointestinais,
principalmente vomitos.

D) Os sinais e sintomas da dengue, em comparagdo aos de
outras doengas exantematicas (dengue, chikungunya e Zika),
apresentam maior frequéncia de sinais e sintomas como febre,
linfadenopatia € hemorragia em relagéo as demais.

E) Os sinais e sintomas da febre pelo virus Zika, em comparagéo
aos de outras doengas exantematicas (dengue, chikungunya e
sarampo), apresentam mais exantema e hiperemia conjuntival
e menor alteragao nos leucécitos e trombacitos.
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37.A populagdo indigena brasileira & estimada em,
aproximadamente, 370.000 pessoas, pertencentes a cerca de
210 povos, falantes de mais de 170 linguas identificadas. Cada
um desses povos tem sua prépria maneira de entender e se
organizar diante do mundo, que se manifesta nas suas
diferentes formas de organizagéo social, politica, econémica e
de relagdo com 0 meio ambiente e ocupagéo de seu territorio.
Diferem também no que diz respeito a antiguidade e
experiéncia historica na relagdo com as frentes de colonizagao
e expansdo da sociedade nacional, havendo desde grupos
com mais de trés séculos de contato intermitente ou
permanente, principalmente nas regides litordnea e do Baixo
Amazonas, até grupos com menos de dez anos de contato. Ha
indicios da existéncia de 55 grupos que permanecem isolados,
sendo que, com 12 deles, a Fundagdo Nacional do indio,
Funai, vem desenvolvendo algum tipo de trabalho de
reconhecimento e regularizagéo fundiaria. Por outro lado, ha
também aqueles, como os Potiguara, Guarani e Tupiniquim,
cujos ancestrais presenciaram a chegada das primeiras
embarcagdes que cruzaram o Atlantico ha cinco séculos.

Com base nesse cenario, no que concerne a Politica Nacional
de Atencdo a Saude dos povos indigenas, assinale a
alternativa correta.

A) Os povos indigenas estdo presentes em todos os estados
brasileiros, exceto no Piaui e Rio Grande do Norte, vivendo em
579 terras indigenas que se encontram em diferentes
situagbes de regularizacdo fundiaria e que ocupam cerca de
12% do territério nacional. Eles vivem somente em areas
rurais.

B) Observa-se que a expansdo das frentes econdmicas
(extrativismo, trabalho assalariado temporario, projetos de
desenvolvimento) vem qualificando a integridade do ambiente
nos seus territorios e também os seus saberes, sistemas
econdmicos e organizagao social.

C) Dados fidedignos tém revelado que, em diversas situagdes, as
taxas de morbidade e mortalidade na populagéo indigena séo
dez vezes maiores que aquelas encontradas na populagao
brasileira em geral.

D) Em relacdo a morbidade, verifica-se uma alta incidéncia de
infecgbes respiratorias e gastrointestinais agudas, malaria,
tuberculose, doengas  sexualmente  transmissiveis,
desnutricdo e doencas preveniveis por vacinas, evidenciando
um quadro sanitario caracterizado pela alta ocorréncia de
agravos que poderiam ser significativamente reduzidos com o
estabelecimento de acdes sistematicas e continuadas de
atengao basica a salde no interior das areas indigenas.

E) As causas externas, especialmente a acidentes e desastres
ambientais, sdo a terceira causa de mortalidade conhecida
entre a populagéo indigena no Brasil.

38.Com o intuito de priorizar o atendimento aos pacientes pela
avaliagdo de sua situagdo de salde e riscos apresentados,
alguns protocolos estdo sendo empregados mundialmente
com o intuito de realizar o acolhimento e a classificagéo de
risco do paciente. Nesse sentido, pode-se citar o protocolo de
Acolhimento com Avaliagdo e Classificagdo de Risco, langado
em 2004 pelo Ministério da Sadde, que busca estabelecer uma
ordem de atendimento baseado no risco do paciente e seu
estado de salde, de forma que o paciente podera ser
classificado em quatro niveis ou cores. Cada cor simboliza o
estado do paciente e determina a gravidade do caso e
prioridade para que o atendimento ocorra. Assim, é correto
afirmar que um paciente politraumatizado com Glasgow entre
13 e 15, sem alteragdes de sinais vitais, deve ser classificado
como nivel de atendimento

A) vermelho.
B) laranja.
C) amarelo.
D) verde.

E) azul.

39.0 cuidado ao paciente com doenga mental modificou-se ao
longo dos anos, sofrendo grande influéncia da Reforma
Psiquiatrica Brasileira. Uma das mudangas que podem ser
citadas € no planejamento do cuidado ao paciente com base
no exercicio de uma clinica ampliada, que pressupde o
emprego de dispositivos como o Projeto Terapéutico Singular
(PTS), de maneira a deslocar-se do sintoma e da doenca para
o sofrimento e o contexto em que eles aparecem. No que se
refere ao PTS, analise as afirmativas a seguir:

|. O PTS pode ser definido como uma estratégia de cuidado que
articula um conjunto de agdes resultantes da discussao e da
construcdo coletiva de uma equipe multidisciplinar e leva em
conta as necessidades, as expectativas, as crengas e o
contexto social da pessoa ou do coletivo para o qual esta
dirigido.

II. A utilizagdo do PTS como dispositivo de intervencédo desafia a
organizagao tradicional do processo de trabalho em salde,
pois pressupde a necessidade de maior articulagdo
interprofissional e 0 emprego das reunides de equipe como um
espago coletivo sistematico de encontro, reflexdo, discusséo,
compartilhamento e corresponsabilizacdo das agdes com a
horizontaliza¢do dos poderes e conhecimentos.

lll. O PTS pode ser empregado como analisador qualitativo e
apregoado para todos os usuarios dos servigos estratégicos
de Saude Mental, como os Caps; na Atengdo Basica €
imprescindivel a elaboragéo de um PTS a todos os pacientes
atendidos que possuam doengas mentais.

Assinale

A) se apenas as afirmativas | e lIl estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
C) se apenas a afirmativa | estiver correta.

D) se apenas a afirmativa lll estiver correta.

E) se todas as afirmativas estiverem corretas.
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40.0 enfermeiro é responsavel por realizar diversos
procedimentos durante sua assisténcia, sendo um deles o
cateterismo gastrico e entérico do paciente. Assim, pacientes
com dificuldade de degluticdo, mas que possuem o trato
digestorio em bom funcionamento poderdo alimentar-se com
nutricdo enteral. Para isso, & importante que o enfermeiro
realize a cateterizagdo do paciente por via oral ou nasal e
verifique 0 posicionamento adequado do catéter. Assinale a
alternativa que indique corretamente as formas recomendadas
para verificar 0 posicionamento adequado do catéter no
estdmago ou intestino.

A) aspiragéo do conteudo gastrico ou entérico e verificagdo da
coloracdo e pH; e radiografia de abdémen

B) injecdo de ar no catéter e auscultagdo com estetoscdpio na
base do apéndice xifoide; e radiografia de abddémen

C) aspiragdo do contelido gastrico ou entérico e verificagdo da
coloragéo e pH; e inje¢do de ar no catéter e auscultagdo com
estetoscopio na base do apéndice xifoide

D) imersdo da ponta do catéter em um copo com agua para

verificar formacdo de bolhas; e injecdo de ar no catéter e

auscultagdo com estetoscdpio na base do apéndice xifoide

imersdo da ponta do catéter em um copo com agua para

verificar formacg&o de bolhas; e aspiragéo do conteudo gastrico

ou entérico e verificagdo da coloragdo e pH

E)

42. De acordo com o protocolo de ateng&o a salde e resposta a
ocorréncia de microcefalia relacionada a infecgéo pelo virus
Zika, casos considerados suspeitos de microcefalia durante a
gestacdo estéo listados nas alternativas a seguir, a excegao
de uma. Assinale-a.

A) toda gravida, em qualquer idade gestacional, com doenga
exantematica aguda e que foram excluidas outras hipoteses
de doengas infecciosas e causas ndo infecciosas conhecidas

B) achado ultrassonografico de feto com circunferéncia craniana
aferida menor que dois desvios-padrdes abaixo da média para
a idade gestacional

C) achado ultrassonografico de feto com alteragdo no sistema
nervoso central sugestivo de infecgdo congénita

D) aborto espontaneo de gestante com relato de exantema, sem
outras causas identificadas

E) natimorto de qualquer idade gestacional e historico de doenga
exantematica na mae

41. A Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) acomete milhdes de
pessoas em todo o mundo, sendo importante o diagndstico
precoce e tratamento adequado das pessoas acometidas por
essa doenca. No entanto, alguns casos de HAS sdo mais
dificeis de diagnosticar, como a Hipertensdo do Avental
Brando e a Hipertensdo Mascarada, sendo importante
empregar estratégias que permitam a verificagdo da pressao
arterial (PA) em mais de um momento, podendo-se realizar,
entdo, a medigao residencial da PA (MRPA) e a monitorizagao
ambulatorial da PA (MAPA). Acerca dessas técnicas, analise

as afirmativas a seguir:

A MRPA é feita, preferencialmente, por manémetros digitais
pela prépria pessoa ou familiares. Recomendam-se trés
medidas pela manh@, antes do desjejum e da tomada de
medicamento, e trés a noite, antes do jantar, durante cinco
dias, ou duas medidas em cada sesséo durante sete dias.

. A MAPA ¢ feita por aparelhos validados que empregam o
método oscilométrico. Afere a pressao por dezenas de vezes
nas 24 horas, registrando o comportamento da pressao arterial
durante o periodo do sono.

Assinale

A) se apenas a afirmativa | estiver correta.

B) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

C) se nenhuma afirmativa estiver correta.

D) se ambas as afirmativas estiverem corretas.

E) se as afirmativas constituirem métodos ineficazes para
confirmagéo da HAS.

43.Uma das alteragbes que a populagdo pode apresentar é a
ocorréncia da diabetes mellitus, que se refere a alteragdes dos
niveis glicémicos, que permanecem acima do padrao
considerado normal. Logo, é importante que o enfermeiro
oportunize a realizagao de exames laboratoriais que permitam
o diagnostico dessa patologia e possua conhecimento
adequado para identificar padrdes alterados. De acordo com o
Ministério da Saude, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) A glicemia menor do que 110 mg/dL é considerada normal.

B) A glicemia verificada de forma casual é classificada como
normal quando menor do que 200 mg/dL, caso o paciente ndo
apresente sintomas caracteristicos de diabetes.

C) O teste oral de tolerancia a glicose ndo deve ser empregado
como diagndstico, mas deve ser avaliado juntamente com o
exame de glicemia, sendo normal um valor menor ou igual a
140 mg/dL duas horas apds teste com 75 g de glicose.

D) Uma glicemia de duas horas pds-sobrecarga de 75 g de
glicose maior ou igual a 200 mg/dL ¢ indicativa de diabetes.

E) A hemoglobina glicada acima de 6,5% é indicativa de diabetes
mellitus.
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44. A avaliacdo funcional, preconizada pela Politica Nacional de
Saude da Pessoa Idosa, é fundamental e determinara nao sé
0 comprometimento funcional da pessoa idosa, mas sua
necessidade de auxilio. Para isso, deve-se avaliar a
independéncia e a autonomia do idoso para a realizacdo de
suas atividades de vida diaria e atividades instrumentais de
vida diaria. Assinale a alternativa que NAO se refira a uma
atividade instrumental de vida diaria.

A) utilizar meios de transporte

B) mobilizar-se

C) usar o telefone

D) cuidar das préprias finangas

E) realizar tarefas domésticas leves e pesadas
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45. Tendo em vista os principios fundamentais do Cédigo de Etica,
a Enfermagem é comprometida com a produgao e a gestao do
cuidado prestado nos diferentes contextos socioambientais e
culturais em resposta as necessidades da pessoa, da familia
e da coletividade.

Considerando esse contexto, avalie as seguintes assergoes e
a relagdo proposta entre elas.

. E direito do profissional suspender suas atividades quando o
local de trabalho n&do oferecer condi¢bes seguras para o
exercicio profissional efou desrespeitar a legislagdo vigente,
ressalvadas as situagdes de urgéncia e emergéncia, devendo
formalizar imediatamente sua decisdo por escrito e/ou por
meio de correio eletrdnico a instituicdo e ao Conselho Regional
de Enfermagem.

PORQUE

II. E proibido ao profissional de enfermagem executar atividades
que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e
legal ou que ndo oferegam seguranga ao profissional, a
pessoa, a familia e a coletividade.

A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As assercdes | e Il sdo proposicdes verdadeiras, e a Il é uma
justificativa da .

B) As assercoes | e Il séo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo
é uma justificativa da I.

C) A assercdo | é uma proposicdo verdadeira, € a Il € uma
proposigao falsa.

D) A assercéo | € uma proposicao falsa, e a Il € uma proposi¢éo
verdadeira.

E) As assercdes | e Il sdo proposigoes falsas.

47. Avalie as assercOes a seguir € a relagdo proposta entre elas.

|. A qualidade, por ser um conceito objetivo, pode ser definida
como conformidade e adequagdo com relagdo ao que o0s
gerentes das instituicdes de saude esperam.

PORQUE

[l. Para desenvolvermos um programa de produtividade com
qualidade, devemos desenvolver uma agéo conjunta com todo
o hospital; desenvolver um ambiente de ampla participagéo;
desenvolver um clima de confiabilidade e reciprocidade;
desenvolver criatividade e espirito de inovagéo; desenvolver
indicadores de avaliagéo; e desenvolver o processo produtivo.

A respeito dessas assercdes, assinale a alternativa correta.

A) As assergdes | e |l sdo proposicdes verdadeiras, e a Il € uma
justificativa da |.

B) As assergdes | e Il séo proposicdes verdadeiras, mas a Il ndo
é uma justificativa da I.

C) A assergdo | é uma proposicdo verdadeira, € a Il é uma
proposicao falsa.

D) A assercéo | € uma proposicao falsa, e a Il € uma proposi¢do
verdadeira.

E) As asserces | e Il sdo proposigoes falsas.

46. A situacdo vacinal da pessoa idosa deve ser inquirida de forma
sistematica. Com relagdo a esse contexto, assinale a
alternativa correta.

A) Recomenda-se uma dose anual da vacina contra influenza no
inverno.

B) Idosos com mais de 60 anos devem também receber ao
menos uma dose de vacina antipneumococica durante a vida.

C) Osidosos institucionalizados e ndo vacinados deverao receber
uma dose da vacina e outra ap6s um ano da primeira, caso a
indicac&o persista.

D) A vacina dupla adulto (dT - contra difteria e tétano) deve ser
administrada a cada cinco anos, podendo ser reforgada no
caso de ferimentos.

E) O registro da vacinagdo deve ser feito exclusivamente na
Caderneta de Saude da Pessoa Idosa.
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48. Avalie as assercOes a seguir € a relagdo proposta entre elas.

|. As precaugdes gerais e lembretes sugeridos para
implementag&@o das diretrizes nacionais de fornecimento de
plantas medicinais e fitoterapicos afirmam que o uso de
fitoterapicos industrializados deve ser fornecido de acordo com
critérios estabelecidos; dentre eles, atender todas as
exigéncias legais da Anvisa para registro de fitoterapicos.

PORQUE

ll. Os servigos deverdo respeitar a legislagdo vigente sobre
manipulagdo, preconizada pela Anvisa. Os fitoterapicos
deverdo ser dispensados sob supervisdo de farmacéuticos,
mediante receita de prescritores.

A respeito dessas assergoes, assinale a alternativa correta.

A) As assercoes | e Il sdo proposigdes verdadeiras, mas a |l ndo
é uma justificativa da I.

B) As assergdes | e Il séo proposigdes verdadeiras, e a Il € uma
justificativa da |.

C) A assergdo | € uma proposi¢do verdadeira, € a Il € uma
proposicao falsa.

D) A assercéo | € uma proposicéo falsa, e a Il € uma proposi¢éo
verdadeira.

E) As assercoes | e Il sdo proposigoes falsas.
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49. Avalie as assercdes a seguir e a relacdo proposta entre elas.

|. A enfermeira Soraia presta assisténcia a adolescente Ana, 15
anos, que chegou a unidade de saude sozinha e visivelmente
angustiada, referindo dor na barriga. Durante espera pelo
atendimento, ela desmaia e é levada para atendimento
emergencial por ter ingerido veneno, devido a uma gravidez
indesejada. Quando retorna ap6s alguns dias acompanhada
de seu namorado, ela deseja iniciar o pré-natal, sendo que, na

ocasiéo, a enfermeira chama a equipe para discutir o caso.

PORQUE

O ponto-chave para atuagdo no caso seria encaminhar a
gestante para realizar pré-natal de alto risco em rede
especializada, fazendo uso da rede de cuidado ampliada para
que eles Ihe tracem um plano de intervengéo de longo prazo.

A respeito dessas asser¢des, assinale a alternativa correta.

A) As assercdes | e Il sdo proposicdes verdadeiras, e a Il é uma
justificativa da I.

B) As assercoes | e Il sdo proposi¢des verdadeiras, mas a Il ndo
é uma justificativa da I.

C) A assercdo | é uma proposicdo verdadeira, € a Il € uma
proposigao falsa.

D) A assergéo | é uma proposicao falsa, € a Il é uma proposigéo
verdadeira.

E) As assercdes | e Il sdo proposigoes falsas.

51. Sabe-se que as queimaduras constituem causa importante de
morbidade e mortalidade no Brasil. No tocante as lesdes que
necessitam de atendimento em Unidade para Queimados, o
Comité de Trauma do American College of Surgeons
recomenda 0 encaminhamento, para essas unidades, dos
doentes com lesGes por queimaduras que atendam a
determinados critérios. Nas alternativas a seguir, estdo
listados corretamente fais critérios, a exce¢do de uma.
Assinale-a.

A) queimadura elétrica, incluindo lesao por raio

B) queimaduras quimicas

C) leséo por inalagao

D) queimaduras em face, maos, pés, genitalias, perineo ou
articulacbes principais

E) queimaduras de espessura parcial sobre mais de 30% da area
corporea superficial total

50.A avaliagdo multidimensional rapida da pessoa idosa
representa uma avaliagdo répida que pode ser empregada
para identificar problemas de saude condicionantes de declinio
funcional em pessoas idosas. Indica, quando necessario, 0
emprego de outros instrumentos mais complexos. Com base
nessas informagdes, assinale a afirmativa INCORRETA.

A) Se a avaliagéo identificou que o idoso perdeu mais de 4 kg no
Gltimo ano, sem razéo especifica, e ele referir perda de peso
ou apresentar IMC alterado nos extremos (desnutricdo ou
obesidade), deve-se encaminhar ao nutricionista para a
avaliagao nutricional detalhada.

B) Caso o idoso tenha algum problema na capacidade de
desfrutar do prazer nas relagdes sexuais, é relevante fornecer
informagdes essenciais sobre as alteracdes da sexualidade;
identificar ~ problemas fisiolégicos elou  psicologicos
relacionados.

C) Se se sente triste ou desanimado/a frequentemente, aplicar a
escala de depresséo geriatrica.

D) Na situacdo de perda de urina ou ficar molhado, investigar o

numero de vezes, se isso provoca algum incdmodo ou

embarago, definir quantidade e frequéncia; deve-se pesquisar
causas e ficar atento quanto a incontinéncia urinaria.

Solicitar a pessoa idosa que repita 0 nome dos objetos: mesa

maca, dinheiro. Apds 3 minutos, pedir que os repita. Se for

incapaz de repetir os 3 nomes, aplicar escala de avaliagdo de

MIF (Medida de Independéncia Funcional).

E)

52. Individuo com diversos ferimentos por arma de fogo na regido
superior e inferior toracica posterior € encontrado na rua e
socorrido pela equipe de emergéncia local. Ele respira
rapidamente, sendo possivel observar o ar se movendo para
dentro e para fora dos ferimentos toracicos. Seu pulso é fraco
e muito rapido. Percebe-se que ha grande quantidade de
sangue no asfalto. Acerca desse caso, assinale a alternativa
correta.

A) Nesse caso, um diagnéstico imediato, manobras de

reanimacgao e tratamento definitivo de choque s&o essenciais

para determinagéo do progndstico.

No ambiente pré-hospitalar, essa situagdo tende a ser

resolvida sem muitas demandas da rede de apoio de um

centro de trauma mais préximo.

Pode-se diagnostica-lo com traumatismo cranioencefalico,

importante causa de morbimortalidade da pessoa com trauma.

Dentre os planos de tratamento, destaca-se o

encaminhamento para um centro de apoio ao trauma o mais

rapidamente possivel, independentemente de suas condi¢oes
de deslocamento.

No trauma toracico apresentado, o controle e a reverséo do

choque neurogénico deve ser prioridade, tendo em vista que a

tolerancia orgénica a isquemia nos pulmdes é de 15 a 20

minutos.

B)

C)

D)

E)
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53.Doencas “antigas’, como cdlera e dengue, ressurgiram, e
endemias importantes, como a tuberculose e as meningites
persistem, fazendo com que esse grupo de doengas continue
representando um importante problema de saude publica,
inclusive em paises desenvolvidos. A esse respeito, assinale
a alternativa que apresente os exames laboratoriais mais
empregados para o seu diagnéstico.

A) cultura de secregdes vaginais
B) radiorressonancia

C) sorologia para HIV e hepatite B
D) baciloscopia direta do escarro
E) exame oncocitopatolégico
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54.Ha quatro anos, Maria trabalha no Hospital Regional Atual,
empresa que sempre oferece oportunidades de
desenvolvimento para os seus funcionarios. Em uma reunido
da diretoria, Marcia ficou sabendo de sua futura promogao
para o cargo de gerente de enfermagem do setor em que ela
atuava. A primeira preocupagédo de Maria era se ela estava
realmente preparada para assumir 0 novo cargo. Tendo em
vista essa situacao, sdo varias as habilidades que Maria deve
possuir para enfrentar os novos desafios da sua funcdo. Nas
alternativas a sequir, estdo listadas corretamente tais
habilidades, a exceg¢ao de uma. Assinale-a.

A) capacidade de conseguir cooperagdo dos colaboradores
B) organizag&o e informalidade

C) eficiéncia e eficacia para trabalhar em equipe

D) economia das agdes, de recurso e competitividade

E) coordenagéo do esforgo humano

55.A Resolugdo 358/2009 do Cofen discorre sobre a
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e a
implementacdo do Processo de Enfermagem em ambientes,
publicos ou privados, em que ocorre o cuidado profissional de
Enfermagem, e d& outras providéncias. A esse respeito,
analise as afirmativas a seguir:

O Processo de Enfermagem deve ser aplicado nos ambientes
em que os cuidados de enfermagem s&o realizados, tais como
instituicbes prestadoras de servigos de internacao hospitalar,
instituicbes prestadoras de servicos ambulatoriais de satde,
domicilios, escolas, associagdes comunitarias, fabricas, entre
outros.

O Processo de Enfermagem organiza-se em cinco etapas

inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes: Histdrico

de Enfermagem; Diagndstico de Enfermagem; Organizagéo de

Enfermagem; Implementagao e Devolugéo de Enfermagem.

Na execucdo do Processo de Enfermagem, cabe ao

Enfermeiro, privativamente, realizar o Diagnéstico de

Enfermagem acerca das respostas da pessoa, familia ou

coletividade humana em um dado momento do processo

saude e doenga.

. O registro formal da execugdo do Processo de Enfermagem
deve envolver o prontuario do paciente, as instituigdes
prestadoras de servicos com vistas a publicitar as informagdes
coletadas.

Assinale

A) se apenas as afirmativas | e |l estiverem corretas.
B) se apenas as afirmativas Il e Il estiverem corretas.
C) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.
D) se apenas as afirmativas Il e IV estiverem corretas.
E) se apenas as afirmativas Ill e IV estiverem corretas.

57.Em relagéo a vacina BCG, assinale a alternativa correta.

A) A vacina BCG é a Unica vacinado calendario nacional
brasileiro cuja administragdo pode ser realizada pela via
intradérmica.
Para facilitar a identificagdo da cicatriz vacinal, recomenda-se
no Brasil que a vacina BCG seja administrada na insercao
inferior do musculo deltoide direito. Na impossibilidade de se
utilizar o deltoide direito para tal procedimento, a referida
vacina pode ser administrada em qualquer outra regidao do
corpo.

C) No caso de contato intradomiciliar de paciente com diagnéstico
de hanseniase que ndo apresenta sinais e sintomas,
independentemente de ser paucibacilar (PB) ou multibacilar
(MB), 0 esquema de vacinagéo para contatos intradomiciliares
com menos de 1 ano de idade comprovadamente vacinados
nao necessitam da administragéo de outra dose de BCG.

D) A via intradérmica proporciona uma lenta absor¢do das
vacinas administradas. O volume méximo a ser administrado
por essa via € 0,1 mL.

E) A vacina BCG pode ser administrada em recém-nascido com
peso de até 2kg.

B)

56.No caso de uma prescrigdo médica de soro glicosado a 5%,
500ml, para ser infundido em 8h, qual o quantitativo de
microgotas por minuto?

A) 45.
B) 65.
C) 40.
D) 42.
E) 62.

58. A Rede de Frio é o sistema usado pelo Programa Nacional de
Imunizagdo, que tem o objetivo de assegurar que 0s
imunobiolégicos disponibilizados no servigo de vacinagao
sejam mantidos em condicbes adequadas de transporte,
armazenamento e distribuicdo, permitindo que eles
permanecam com suas caracteristicas iniciais até o0 momento
da sua administracdo. Com base na Rede de Frio brasileira,
assinale a alternativa correta.

A) Na sala de vacinagdo, todas as vacinas devem ser
armazenadas entre +2°C e +6°C, sendo ideal +4°C.

B) O Programa Nacional de Imunizagdo recomenda 0 uso de
instrumentos que realizam o registro continuo das
temperaturas maxima e minima registradas nos

equipamentos, que podem ser do tipo termbmetro de
infravermelho com mira a laser.

Recomenda-se realizar a limpeza do equipamento (cAmara
refrigerada) na véspera de feriado prolongado ou ao final da
jornada de trabalho.

Em alguns casos necessarios e urgentes, o refrigerador tipo
“frigobar” deve ser empregado para conservagdo de
imunobiolégicos.

Para um manejo adequado das caixas térmicas para
atividades extramuros, o uso de gelo em barra ou escama
pode ser recomendado.

C)

D)

E)
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59. Tendo em vista os crescentes dados confirmados de sarampo
no Brasil, a busca pela vacinagdo também vem aumentando.
E correto afirmar quanto a vacina sarampo, caxumba, rubéola
(Triplice Viral) que

A) séo exemplos de vacinas administradas por via muscular:
vacina sarampo, caxumba e rubéola e vacina febre amarela
(atenuada).

B) na administragao da vacina de febre amarela simultaneamente
com a vacina triplice viral (sarampo, caxumba e rubéola) e/ou
tetraviral (sarampo, caxumba, rubéola e varicela) e/ou varicela,
deve-se estabelecer o intervalo minimo de 60 dias.

C) paraindividuos de 12 a 59 anos de idade, administre uma dose

conforme a situagdo vacinal encontrada; considera-se

vacinada a pessoa que comprovar uma dose de vacina com

componente de sarampo, caxumba e rubéola ou sarampo e

rubéola.

em relagdo a vacina contendo o componente sarampo,

recomenda-se nao vacinar crian¢as filhas de mées que

tiveram a doenga ou foram vacinadas no periodo anterior a 6

meses, pela possivel inativagdo da vacina.

em situagao de bloqueio vacinal em criangas menores de 12

meses, administram-se duas doses entre 6 meses e 11 meses

de idade e mantém-se o esquema vacinal apés esse periodo.

D)

E)

60.A Lei 8.080, de 19 de setembro de 1990, dispde sobre as
condigbes para a promogao, protecdo e recuperagdo da
saude, a organizagdo e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias, dando énfase a
saude como um direito fundamental do ser humano, devendo
o Estado prover as condices indispensaveis ao seu pleno
exercicio. Nesse aspecto, assinale a alternativa correta.

A) Na referida lei, sdo descritos os modos de financiamento do
Sistema Unico de Salide, assim como a participacdo nesse
cenario dos Estados e Municipios.

B) A participagdo da iniciativa privada, em carater prioritario,
auxilia o Sistema Unico de Salide de maneira que ele possa
realizar agbes que isoladamente néo conseguiria.

C) Regulamenta a Politica Nacional de Atengdo Basica em todo
o territdrio no &mbito do Sistema Unico de Saude.

D) Estao incluidas ainda no campo de atuacéo do Sistema Unico
de Salde a execugéo de agdes como de vigilancia sanitaria;
de vigilancia epidemioldgica; de salde do trabalhador; e de
assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica.

E) A lei estabelece par@metros para articulagdo das politicas e
programas, a cargo das comissdes intersetoriais, abrangendo,
em especial, as seguintes atividades: alimentagéo e nutrigao;
ecossistemas; vigilancia sanitaria e farmacoepidemiologia;
educagao; e saude do trabalhador.

61. A infeccéo pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e sua
manifestagdo clinica em fase avangada, ou sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (aids), ainda representam um
problema de salde publica de grande relevancia na
atualidade, em fungdo do seu carater pandémico e de sua
transcendéncia. Com isso, na testagem rapida, dois testes
diferentes sdo usados sequencialmente, com amostras de
sangue, com o objetivo de melhorar o valor preditivo positivo
do fluxograma de testagem. A amostra de sangue pode ser
obtida por pungéo da polpa digital ou por pungéo venosa em
tubo contendo anticoagulante. Assinale a alternativa que
indique corretamente o fluxo a ser aplicado nesse cenario.

A) Amostra (sangue). Realizagao de teste rapido 1. Caso teste
valido, Resultado Reagente SIM, Repetir com teste rapido 2.
Caso teste valido, Resultado reagente SIM, Amostra reagente
para HIV.

B) Amostra (sangue). Realizacdo de teste rapido 1. Caso teste
valido, Resultado Reagente SIM, Amostra reagente para HIV.

C) Amostra (sangue). Realizagdo de teste rapido 1. Caso teste
valido, Resultado Reagente SIM, Repetir com teste rapido 2.
Caso teste valido, Resultado reagente NAO, Amostra reagente
para HIV.

D) Amostra (fluido oral). Realizag&o de teste rapido 1. Caso teste
valido, Resultado Reagente SIM, Repetir com teste rapido 2
no fluido oral. Caso teste valido, Resultado reagente SIM,
Amostra reagente para HIV.

E) Amostra (soro ou plasma). Realizag&o de teste rapido 1. Caso
teste valido, Resultado Reagente SIM, Repetir com teste
rapido 2 com fluido oral. Caso teste valido, Resultado reagente
SIM, Amostra reagente para HIV.
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62.0 sistema de informagdo para a Vigilancia Ambiental se
assenta numa certa hierarquia de pressupostos. Com base
nos dados, sdo feitas estatisticas e indicadores, num processo
de consolidagdo. Tendo em mente o0s elementos que
compdem as situagdes de risco ambiental para a saude
humana, a partr da hierarquizacdo das varidveis,
estabelecem-se os indicadores. Nesse sentido, os indicadores
sd0 parametros que permitem, quantitativa ou
qualitativamente, ter ideia de uma dada situagdo ambiental ou
de salde. Quanto os critérios de escolha dos indicadores em
salde ambiental, os indicadores devem ser

A) interessantes, acolhedores e relacionaveis.

B) resistentes, vulneraveis as pessoas e independentes quanto
aos dados.

C) de aplicabilidade geral, cientificamente sélidos e aplicaveis
pelo usuario.

D) sistematicos, precisos e confidveis.

E) compreensiveis, aceitaveis e resumidos.
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63.No que diz respeito as condutas frente a alguns eventos
adversos comuns a varios imunobiologicos, assinale a
alternativa correta.

A) A principal conduta na febre se traduz em manter a pessoa em
repouso, em ambiente bem ventilado, administrar agua e
outros liquidos apropriados, tais como o leite materno, terapia
de reidratagdo oral e considerar o uso de antitérmico. Nunca
considerar o uso de antitérmico profilatico.

B) Nos eventos adversos compativeis com hipersensibilidade, as
reacdes alérgicas graves, como choque anafilatico, entre as
diversas condutas, pode-se citar colocar o paciente na posi¢ao
ortostatica.

C) Nos eventos adversos compativeis com hipersensibilidade, as
reacdes alérgicas graves, como choque anafilatico, entre as
diversas condutas, pode-se citar a administragdo de
Prometazina (Fenergan) 10 a 20mg/kg IM ou difenidramina
(Benadryl) 10 a 20mg/kg IV lento.

D) Nas manifestagbes locais, como, por exemplo, eritema,

hiperestesia e abcessos, o tratamento ideal se faz a base de

analgésico, se necessario; compressas frias, nas primeiras 24-

48 horas ap6s a aplicagdo, nos casos de dor e reagéo locais

intensas. Os abscessos devem ser submetidos a avaliagao

médica, para a conduta apropriada.

Nas manifestacdes alérgicas menos graves, ou seja, reagdes

alérgicas sem sinais de insuficiéncia respiratoria e/ou colapso

circulatorio, deve-se encaminhar para um especialista.

E)

64. Quase sempre, a transfusdo de sangue total ndo oferece
beneficios em relagéo a transfuséo de hemocomponentes; dai
0 seu uso extremamente restrito. No que diz respeito a dose
de administragéo, ou seja, volume a ser transfundido, deve ser
ajustado para atingir o mais alto Hematocrito (Ht)
pds-transfusional, dependendo de cada situagdo clinica. Com
isso, assinale a alternativa correta quanto a férmula para
calculo do volume a ser transfundido.

A) Volemia (mL) x Ht pré-transfusional — Ht desejado
Ht da unidade de Concentrado de Hemacias

B) Volemia (mL) x Ht desejado — Ht pré-transfusional
Ht da unidade de Concentrado de Hemacias

Ht da unidade de Concentrado de Hemacias
Volemia (mL) x Ht desejado — Ht pré-transfusional

C)

D) Ht desejado — Ht pré-transfusional
Volemia (mL) x Ht da unidade de Concentrado de Hemécias

E) Volemia (mL) x Ht desejado
Ht da unidade de Concentrado de Hemacias — Ht pré-transfusional
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65.0 Enfermeiro esta em uma Unidade da Rede de Servigos
atendendo os(as) usuarios(as) e se depara com o0s seguintes
Casos a sequir:

CASO 1 - D.S.S. Homem, 18 anos, compareceu ao Servigo
com quadro de corrimento uretral mucoide e purulento
abundante, acompanhado de importante ardor e dor & mic¢&o.
Relata o aparecimento dos sintomas ha dois dias. Refere ter
relagbes apenas com a namorada.

CASO 2 - P.R.N. Mulher, 31 anos, compareceu a UAPS para
realizagdo do exame citopatoldgico queixando-se de trés
lesdes exofilicas no introito vaginal. Foi avaliada e em seguida
realizado o exame das mamas e o citopatologico. Orientada
quanto & importancia do exame citopatoldgico periodicamente.

Tendo em vista os casos clinicos acima, indique as possiveis
sindromes a serem classificadas em cada situagao, junto com
as ISTs identificadas, respectivamente.

A) Caso 1: Sindrome do corrimento uretral; Clamidia. Caso 2:
Sindrome das Ulceras genitais; Linfogranuloma.

B) Caso 1: Sindrome das Ulceras genitais; Herpes genital. Caso
2: Sindrome do corrimento vaginal; Vaginose bacteriana.

C) Caso 1: Sindrome dos corrimentos genitais; Sifilis. Caso 2:
Sindrome do corrimento vaginal; Candidiase.

D) Caso 1: Sindrome do corrimento vaginal; HPV. Caso 2:
Sindrome do corrimento uretral; Tricomoniase.

E) Caso 1: Sindrome do corrimento uretral; Uretrite gonocécica.
Caso 2: Sindrome das verrugas anogenitais; HPV.



iSFCEX

AREA: ENFERMAGEM TIPO A

66. Leia com ateng&o o caso clinico a seguir:

Ana, 35 anos, acorda no sabado com uma sensagéo de incomodo em uma das mamas e percebe uma secre¢do no mamilo. No
autoexame, ha um volume diferente e até entdo inexistente em sua mama. Temerosa, por ja ter tido um caso de cancer de mama na
familia, Ana logo procura atendimento médico e recorre ao pronto-socorro municipal, j& que a unidade de Saude da Familia de seu
bairro ndo abre nos finais de semana. No pronto socorro, Ana espera por algumas horas e é atendida pelo plantonista, que a examina
e questiona quanto a sua ida ao ginecologista e a seu Ultimo exame de mamografia. Nada observa ao exame e Ihe receita um
analgésico, referindo que ndo se tratava de caso de urgéncia e que ela fosse ao médico do posto. Ana sai desolada do pronto-socorro,
pois ndo queria adiar a solugdo para o seu caso. Na manha de segunda-feira, ela acorda cedo e vai para o Centro de Salde, onde
encontra uma pequena fila. A enfermeira recebe Ana, e ela lhe explica o ocorrido. Ana logo consegue ser atendida, e o médico da
Saude da Familia a examina, identifica uma pequena infecgéo, encaminha ao ginecologista e continua com a receita do analgésico.
Ana sai da unidade triste e pensativa: “Um pequeno volume na mama... Serd um carogo? Sera que estou com um cancer, assim como
minha av6?” Ana angustia-se: “E esse pedido do médico? Onde tem ginecologista aqui no municipio?” A enfermeira que a atendeu a
vé saindo, mas, como esta envolvida com outros atendimentos, ndo consegue saber se Ana precisa de mais alguma coisa. Ana vai
em busca do ginecologista do hospital municipal. Na recepgéo, busca informagdes sobre a marcagao de consultas:

— Boa tarde. Preciso de uma informagao. Estou com a solicitagdo do meu médico para um atendimento com o ginecologista.
Onde posso agendar a consulta?

A atendente responde secamente:

— O horario para agendamento de consultas é até as 14h, mas ja adianto que ha uma fila de espera de mais de dois meses para
0 ginecologista.

Ana insiste:

— Mas estou com muita dor e preciso fazer essa consulta com urgéncia.

A atendente néo se sensibiliza:

— Todas dizem a mesma coisa. Se for de fato uma urgéncia, va ao pronto-socorro. Agora, se quiser marcar uma consulta, volte
amanha até as 14h.

A atendente encerra a conversa. Ela fica irritada com toda a situagéo, mas também se sente impotente. Volta para casa e de
novo se vé envolvida com seus afazeres sem solugdo para o seu problema.

(Adaptado de Machado, Lima e Baptista, 2009)

Tendo em vista que a Politica Nacional de Humanizagdo/Humaniza SUS objetiva a qualificagdo das praticas de atengdo e de gestao
em saude, assinale a alternativa correta.

A) Nesse caso especifico, a enfermeira poderia fazer uso de um projeto terapéutico singular, que se configura como implantagéo de um
modelo curativo na satde publica.

B) Observamos nesse caso a valorizagao dos diferentes sujeitos implicados no processo de producgao da saude, usuarios e gestores.

C) Pode-se citar como tecnologias terapéuticas ou habilidades adotadas pela enfermeira, tendo em vista os parametros da Politica
Nacional de Humanizac&o, o acolhimento, o relacionamento terapéutico, a empatia, a corresponsabilidade e a ambiéncia.

D) A enfermeira deveria evitar que a usuaria expressasse suas preocupagdes € suas angustias, garantindo, quando necessario,
encaminha-la ao servico de psicologia.

E) O acolhimento realizado se caracterizou como um modo de operar o processo de trabalho em salde de forma a dar atengdo somente
a usuaria que procurou o servigo de saude, ouvindo suas necessidades.
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67. Leia os textos abaixo:

Texto 1:
Cancer de Mr. Catra esta entre 0s mais comuns em homens (Publicada em 08 de abril de 2018)

O funkeiro Mr. Catra, 49, divulgou no més de dezembro do ano passado que esta com cancer de estdmago. Na época, ele revelou
que o tumor foi descoberto no inicio de 2017 e que ele ja estava em tratamento, com uma cirurgia marcada para 0 més de janeiro.

Cancer de estdmago
De acordo com o Instituto Nacional de Cancer (Inca), o cancer de estdmago € o quarto mais comum entre os homens no Brasil.

Esta atras apenas do cancer de préstata, pulm&o e intestino. A estimativa do Inca é que sejam confirmados 21.290 novos casos de
cancer de estdmago no Brasil durante todo o0 ano de 2018. Desses, 7.750 serdo em mulheres, e 13.540, em homens. No caso das
mulheres, esse tipo de tumor é o sexto mais comum. Esta atras do cancer de mama, intestino, colo do Utero, pulmao e tireoide, nessa
ordem. E um cancer mais comum em pessoas mais velhas. Em cerca de 65% dos casos, os pacientes tém mais de 50 anos, sendo
ainda mais comum por volta dos 70.

Um dos grandes problemas é que o céncer de estdmago costuma ser assintomatico. De acordo com o oncologista Bruno
Santucci, diretor técnico do Instituto Hemomed de Oncologia e Hematologia, a dor sé fica mais forte @ medida que o tumor vai
crescendo, o que dificulta muito o diagndstico precoce.

“Dificulta porque coincide com a vida tumultuada dos dias de hoje. Todo mundo tem um pouquinho de dor de estémago e ninguém
leva muito em consideragédo. Ninguém pensa que pode ser alguma coisa mais séria, acha que € porque comeu alguma coisa diferente
ou porque esta muito estressado”, explica o oncologista.

(Gabriela Lisboa / R7
https:/noticias.r7.com/saude/cancer-de-mr-catra-esta-entre-os-mais-comuns-em-homens-08042018)

Texto 2:
Ha quem ainda diga que a mulher é o sexo fragil, mas ndo é bem isso que indica a Pesquisa Nacional de Saude, realizada pelo

IBGE com apoio do Ministério da Salde. De acordo com o estudo, os homens sdo mais suscetiveis a problemas de audi¢do do que
as mulheres — em toda a populag&o, a proporgéo é de 1,2% no sexo masculino e 1,0% no sexo feminino. Isso acontece porque 0s
horménios femininos protegem a audigdo, fazendo com que o declinio auditivo se inicie mais tardiamente nas mulheres do que nos
homens.

Essa diferenga entre os sexos s6 diminui quando as células auditivas comegam a morrer naturalmente, por volta dos 50 anos.
No entanto, isso n&o significa que elas podem descuidar da saude auditiva.

A perda de audigdo também ¢é influenciada pela genética. Ha individuos que sdo geneticamente predispostos a serem mais
sensiveis aos sons elevados. Seja 0 seu caso ou ndo, algumas atitudes fazem toda diferenga quando o assunto é a saude dos ouvidos.
Usar protetores auriculares em ambientes barulhentos é essencial.

Os protetores auriculares podem garantir um bom conforto acustico para quem precisa estar proximo a maquinarios ou em
lugares barulhentos, como estacdes de trem e metrd. "Muitas pessoas recorrem a musica em seus smartphones em volumes cada
vez mais altos quando estdo nesses lugares para evitar o ruido, mas, para os ouvidos, a musica alta também é prejudicial”.

(Repérter PB
http://www.reporterpb.com.br/noticia/saude/2018/04/10/homens-s%C3%A30-mais-suscet% C3%ADveis-%C3%A0-problemas-de-audi%C3%A7%C3%A3o0-do-que-
mulheres-veja/75190.html)

O assunto principal tratado nos textos é

A) a contextualizagéo da Politica Nacional de Atengao Integral @ Saude do Homem.

B) a prevencao do cancer de prostata.

C) aidentificagdo de areas de atuagéo e eixos tematicos possiveis de cuidado ao homem.
D) a necessidade de se conversar sobre a salde do homem.

E) a descri¢éo de principios e diretrizes para implantar agdes de salde para o homem.
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68. Caso Clinico: Paciente do sexo masculino, 10 anos, estudante de ensino fundamental. Mde vem ao ambulatério com queixa de

mancha dormente nas costas. Ainda a anamnese, mae informa que ela mesma esta em tratamento para hanseniase ha sete meses
e afirma que a mancha em seu filho apareceu ha aproximadamente seis meses. A crianga nasceu de parto normal, no termo, tem
mais dois irmaos, todos em bom estado de salde. Todos com cartdo de vacinacdo em dia. Familia reside ha mais de 20 anos no
mesmo bairro.

Exame Fisico: Altura: 1.35m — Peso: 35kg — PA: 110/765 mmHg — Cor: parda. Exame dermatoldgico: Pele integra em quase toda a
extensdo do tegumento, exceto por apresentar seis (6) manchas, a maior com aproximadamente 7 cm de didmetro e outras 5 manchas
satélites de menor tamanho localizadas na regido posterior e esquerda do térax. As leses tém limites imprecisos, de coloragao
ferruginosa e estéo discretamente infiltradas. N&o ha descamagéo local. O paciente nega dor, prurido ou tinel.

Exame dermatoldgico: Ligeira madarose em ambos os supercilios e discreta infiltragdo dos pavilhdes auriculares. Apresenta
seis lesdes eritemato-acastanhadas, infiltradas, sendo a maior com seis centimetros de didmetro, localizada na regido glutea
esquerda. As demais estao distribuidas na face posterior da coxa esquerda, em média com dois centimetros em seu maior didmetro.
Foi procedido 0 exame de sensibilidade nas lesées, revelando hipoestesia térmica, dolorosa e tatil. A apalpagao dos nervos periféricos,
observou-se espessamento nao doloroso do nervo ulnar bilateralmente.

Tendo em vista o caso supracitado, analise as afirmativas a seguir no tocante as acgdes de enfermagem no que tange a agdes
pertinentes & hanseniase.

Deve-se realizar os testes de sensibilidade associada a histéria epidemioldgica, definir o caso especifico como hanseniase. Segundo
a OMS, ¢ considerado caso de hanseniase quando uma pessoa apresenta uma ou mais das seguintes caracteristicas e que requer
quimioterapia: lesdo(des) de pele com alteracdo de sensibilidade; acometimento de nervo (s), com espessamento neural; baciloscopia
positiva.

O diagnéstico de hanseniase ¢ exclusivamente clinico. Deve-se proceder a avaliagdo da sensibilidade na pele e avaliagéo de troncos
nervosos (0 exame de pele associado a essa avaliagdo chama-se EXAME FUNCIONAL), e é simples de ser realizado, mesmo em
condi¢des de campo.

O tratamento de criangas deve ser igual aos dos demais pacientes. E 0 agendamento das consultas deve ser mensal.

E importante orientar e providenciar para que todas as pessoas sadias que moram com a crianca tomem a Vacina BCG-intradérmica.
Deve-se estimular o autocuidado, com uso e manejo de objetos em casa e na escola, e orientar hidratagéo, lubrificagdo, pois a
clofazimina tem um forte efeito colateral, que é a secura da pele e dos olhos.

Assinale

A) se apenas as afirmativas | e Il estiverem corretas.

B) se apenas as afirmativas |, IV e V estiverem corretas.
C) se apenas as afirmativas Il e IV estiverem corretas.
D) se apenas as afirmativas |, lll e V estiverem corretas.
E) se apenas as afirmativas Il e IV estiverem corretas.
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69. Considere a tabela, a figura e as afirmagdes a seguir:
TABELA 1 - Distribuicao dos casos de sarampo confirmados segundo Estado de ocorréncia, Brasil, 2019.

Unidades 2019* Data Exantema altimo  Semanas transcorridas
Federadas Confirmados Inc./100.000 Hab.2 caso confirmado iltimo caso confirmado

Amazonas 4 0,1 31/01/2019 18

Roraima 1 0,19 06/02/2019 17

Para’ 53 0,7 03/04/2019 o

Sao Paulo’ 51 0, 21/05/2019 2

Santa Catarina 3 0,04 18/02/2019 15

Rio de Janeiro’ 7 0,01 07/05/2019 6

Minas Gerais' 4 0,02 06/03/2019 13

Total 123 0,06

Fonte: Secretaria Estadual de Saide do AM, RR, PA, R], SP, SC e MG.
'Estados em situacdo de surto ativo;

*Projecdo populacional, IBGE.

*Dados atualizados em 05/06/2019 e sujeitos a alteracdes.

Nesse cenario, no ambito da vigilancia epidemioldgica, todo caso suspeito ou confirmado de sarampo deve ser notificado imediatamente
além de digitacéo e transferéncia imediata pelo Sistema de Informagao de Agravos Notificaveis (Sinan).

FIGURA 1 - Distribuicdo dos casos notificados de sarampo, segundo classificacdo de casos e Semana
Epidemioldgica da data de inicio do exantema, Brasil, 2019*.
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Fonte: Secretaria de Vigilancia em Satde (SVS/MS); Data 05/06/2019.
*Dados preliminares e sujeitos a alteragao.
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No decorrer das semanas epidemiolégicas do ano de 2019, de acordo com a curva epidémica e a distribuicdo dos nimeros
confirmados segundo estado de ocorréncia, o percentual de casos de sarampo

| Oscilou no decorrer das semanas epidemiolégicas desse ano, com aumento gradativo em curva crescente dos casos confirmados
nas quatro primeiras semanas. Os casos confirmados de maiores indices também sdo observados na semana 7, 8, 10, 12 e 14.

. Diminuiu na semana epidemioldgica 10 e entre as semanas 13 e 15 de 2019, de uma forma geral.

lIl. Melhorou nas primeiras semanas do ano, visto que a taxa de incidéncia total para o periodo analisado foi de 0,06 por 100.000
habitantes.

IV. Aumentou nos estados com surto ativo, 0 qual é definido como um tipo de epidemia em que os casos se restringem a uma area
geografica pequena e bem delimitada ou a uma populagéo institucionalizada, em que a cadeia de transmisséo do Ultimo caso tenha
sido confirmada ha menos de 90 dias ou menos de 12 semanas epidemioldgicas.

Em relagdo aos dados apresentados, assinale

A) se apenas a afirmativa lll estiver correta.

B) se apenas as afirmativas Ill e IV estiverem corretas.
C) se apenas a afirmativa | estiver correta.

D) se apenas a afirmativa Il estiver correta.

E) se apenas as afirmativas | e IV estiverem corretas.

70.0 fendmeno da violéncia possui causas multiplas, complexas e correlacionadas com determinantes sociais € econdémicos —
desemprego, baixa escolaridade, concentragdo de renda, exclusdo social, entre outros —, além de aspectos relacionados aos
comportamentos e cultura, como 0 machismo, 0 racismo, 0 sexismo e a homofobia/lesbofobia/transfobia. A violéncia é responsavel
por transformagdes nos habitos e comportamentos sociais, na organizagéo e na arquitetura das cidades. Quanto aos tipos de violéncia,
segundo o Relatério Mundial sobre a Violéncia e Salde da Organizagdo Mundial de Satude (OMS, 2002), é correto afirmar que

A) avioléncia coletiva subdivide-se em social, politica e econdmica, e se caracteriza pela subjugagdo/dominagao de grupos e do Estado,
como guerras, ataques terroristas ou formas em que ha manutengéo das desigualdades sociais, econdmicas, culturais, de género,
etarias, étnicas.

B) a violéncia interpessoal se configura na tentativa de suicidio, suicidio, autoflagelagéo, autopuni¢éo, automutilagéo.

C) a violéncia extrafamiliar/comunitaria ocorre entre os membros da prépria familia, entre pessoas que tém grau de parentesco, lagos
consanguineos ou entre pessoas que possuem vinculos afetivos. Ou seja, existem relagdes de parentesco, lagos consanguineos ou
vinculos afetivos entre vitima e provavel autor(a) da agresséo.

D) a violéncia intrafamiliar/doméstica ocorre entre individuos sem relagdo pessoal, conhecidos ou ndo. Ou seja, ndo existem relagdes de
parentesco, lagos consanguineos ou vinculos afetivos entre vitima e provavel autor(a) da agresséo. Inclui a violéncia juvenil, atos
aleatorios de violéncia, estupro ou outras formas de violéncia sexual praticadas por pessoas sem vinculo afetivo ou lagos
consanguineos com a vitima. Outro exemplo € a violéncia institucional ocorrida nas escolas, locais de trabalho, prisdes, instituicdes
de salde, entre outras instituigdes publicas ou privadas.

E) a violéncia interpessoal pode ainda se subdividir nas formas fisica, sexual, psicolégica e negligéncia.
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